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Addiction?

SIS

R Realisation d’'un comportement dans le but de produire
une satisfaction

= Incapacite a controler le comportement

Rk Maintien du comportement en depit de consequences
negatives



Quelques chiffres..
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Valewrs fournies par JC Anthony et coll | Experimental and Cinical Pyychopharmacoiogy, 1994, 2 244.268 - Bustationvinsem® Koulkoff

30% perdent la liberté de s’abstenir

R 70% ne se laissent pas aspirer par cette spirale

POURQUOI?
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Circuit de la récompense
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Geéneétique

SIS

R 60% du risque de développer une addiction est

attribuable a des facteurs génétiques (rescor & Kendler, Am J
Psychiatry. 1999 Jan;156(1):34-40)

@ Nombreux genes du systéme sérotoninergique,

dopaminergique, gaba-ergique et cholinergique
assocCIEs.
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< associatives
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Neurones sérotoninergiques : nous préparent a réagir
@ Neurones noradrénergiques : nous évitent de sur-réagir
® Neurones dopaminergiques : régulent le circuit de la récompense
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Autres facteurs

SIS

&R Environnement:
&R Niveau socio-culturel
R Entourage familial
R stress

R Facteurs developpementaux
&R Vie intra-utérine
&R Enfance
&R adolescence.



