NEWSLETTER - Janvier 2019

Prise en charge précoce des troubles
psychotiques en France en 2018 (MAPPING 2)

Présentation des résultats d’une enquéte menée de mai a octobre 2018

2 objectifs : Contexte

- A Pinternational, les programmes d'intervention précoce sont développés dans de
nombreux pays (Etats-Unis, Europe, Canada, Australie), certains ayant développé
des « guidelines™? » .

¢ Mettre a jour et
consolider le re-
censement des
activités dédiées
de prise en charge
précoce des
troubles psycho-
tiques (en France
métropolitaine et
outre-mer) réalisé
en 2017

— En France, les orientations nationales récentes dans le domaine de la santé mentale
préconisent le développement de l'intervention précoce (Rapport Laforcade 2016)°
mais ce type d’intervention ne fait pas encore partie des standards de prise en
charge.

— Différentes initiatives d’intervention précoce des troubles psychotiques ont vu le jour
a travers le territoire frangais sans que ces informations ne soient centralisées ni
publiées et donc sans visibilité de la situation réelle sur 'ensemble du territoire; a

' . L, . 4
« Décrire leur fonc- I'exception du SAMSAH Prépsy (Rapport London School of Economics (LSEY)).

tionnement ~ Une premiére vague de ’enquéte menée en 2017 a révélé une forte dynamique

avec de nombreux projets en cours de création

Méthode

Equipes
identifiées lors du
= Enquéte en ligne réalisée entre mai et octobre Mapping 1 Participants a la 2nde
2018 journée dédiée a

I'intervention précoce

= Déclaratif des équipes « 14 décembre 2017 »
Ensemble des ARS
= France métropolitaine + DOM TOM sollicitées
L ) , . via « référent Enquéte

= Nombreux acteurs sollicités susceptibles d’offrir santé mentale » R g

MSL sur le

une prise en charge précoce des troubles psycho- \

tiques ou de connaitre des structures de ce type ¢ terrain
= Nombreuses relances afin d’étre le plus exhaustif Au total, 55
ossible contactés sur I'ensemble du
p territoire
Cartographie des activités dédiées e Ry (s W

™ euoul‘g“‘,-xma‘yulmmnw
' °. SURESNES [ | gMEUILLY-SURMARME -
\ SEVRES® 5 B sossicny
> 3 3
"ﬁm-ﬂm““'\?"'
i hs g
ey S.; r{
N ) moI
- ETAprES |
B

e
Ll

activités >=1 ETP* @
activités en projetou< 1 ETP O

O eaTrinme

[®)
LE LAmENTIN

* Equivalent temps plein dédié a la prise en
charge précoce
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Résultats (sur les 35 activités > 1 ETP) \

( Formation des équipes \
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‘ Fonctionnement ¥ Au moins un professionnel formé Au mains un besoin de formation
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_ Freins Conclusion : quels messages retenir ?

Freins financiers :

. * Une dynamique trés forte sur 'ensemble du territoire
Manque de formation :

Résistances au changement e Un besoin de formation des équipes
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Difficultés de recrutement : 1* Une nécessité de fonctionner en réseau pour harmoniser les !
. 1 . . .
! pratiques et assurer un haut niveau de soins !
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e Un besoin de financement
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