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PARTICULARITÉS DE LA POPULATION ÉTUDIANTE

2

PATHOLOGIES EMERGENTES

RISQUE SUICIDAIRE

FACTEURS DE RISQUE ENVIRONNEMENTAUX
HYGIÈNE DE VIE, CONSOMMATION DE TOXIQUES, ISOLEMENT SOCIAL ET FAMILIAL 

PRÉCARITÉ / INSTABILITÉ 

DIFFICULTÉS D’ACCÈS AUX SOINS 

DISPOSITIFS DE SOINS ET SUPPORT SOCIAUX SPÉCIFIQUES
SUMPPS / CROUS  
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DÉMOGRAPHIE ÉTUDIANTE
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§ 115 000 étudiants sur la métropole lilloise

§ équivalent 2 secteurs de psychiatrie générale

§ 74 000 étudiants sur L’université de Lille Lille

Villeneuve 
d'Ascq

Roubaix 

Tourcoing 
Autre
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CSME 
CONSEIL EN SANTÉ MENTALE ÉTUDIANTS
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Créé en Janvier 2020

3 Membres fondateurs 

Financement
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§ MISSIONS  

Ø LE REPÉRAGE 

§ Accompagner les professionnels de première ligne 

Ø L’ORIENTATION

§ Coordonner les acteurs de première ligne et les acteurs de la psychiatrie 

Ø LA PRISE EN CHARGE

§ Fluidifier le parcours de soins des étudiants  

CSME 
CONSEIL EN SANTÉ MENTALE ÉTUDIANTS
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ESOPE
ÉQUIPE DE SOINS ET D’ORIENTATION DE PSYCHIATRIE POUR LES ÉTUDIANTS

Création du projet en 2020, début effectif en mai 2021

Financement

Gouvernance du Projet
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ESOPE
ÉQUIPE DE SOINS ET D’ORIENTATION DE PSYCHIATRIE POUR LES ÉTUDIANTS

§ MISSIONS
Ø ACCOMPAGNER LES PARCOURS DE SOINS INDIVIDUELS

§ Repérer précocement en allant vers la population étudiante
§ Mettre en place une prise en charge adaptée

Ø FAVORISER L’ACCÈS AU DROIT COMMUN
§ Prévenir tout risque de rupture dans la prise en charge

Ø DÉVELOPPER DES INTERVENTIONS COORDONNÉES
§ Favoriser les échanges pluridisciplinaires
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ESOPE
ÉQUIPE DE SOINS ET D’ORIENTATION DE PSYCHIATRIE POUR LES ÉTUDIANTS
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ESOPE
ÉQUIPE DE SOINS ET D’ORIENTATION DE PSYCHIATRIE POUR LES ÉTUDIANTS

§ ORGANISATION D’ESOPE 

Ø LE PARCOURS DE L’ÉTUDIANT 
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1. SUMPPS LA PORTE D’ENTRÉE VERS LE SOIN

c

SUMPPS
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1. SUMPPS LA PORTE D’ENTRÉE VERS LE SOIN

c
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1. SUMPPS LA PORTE D’ENTRÉE VERS LE SOIN

c

c

Infirmiers Médecins Psychologues Assistants sociaux 
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2. ESOPE AU SUMPPS 

c

c

ESOPE 
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3. DU SUMPPS AU DROIT COMMUN 

c

ESOPE

CMP

ADDICTOLOGIE
URGENCES

CHU
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ESOPE EN RÉSIDENCE CROUS 

c

ESOPE
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ESOPE
ÉQUIPE DE SOINS ET D’ORIENTATION DE PSYCHIATRIE POUR LES ÉTUDIANTS

JOURNEE SCIENTIFIQUE 2021 – INNOVATIONS ORGANISATIONNELLES EN PSYCHIATRIE 

ESOPE

Travail en 
réseau 

Prévention 

Formation 

Recherche 



MERCI DE VOTRE ATTENTION 
Mme Pauline Degorre - Coordinatrice du CSME 

Dr Emilie Johancik - Psychiatrie EPSM-AL  

esope@epsm-al.fr / csme-contact@univ-lille.fr
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