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Prise de poste

Prise de poste : 09/2021 (Pole de la permanence des soins, CHI)

Concours sur titre : 70/2021

Fiche de poste IPA :

Clinique
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Service de soins @ aux
détenus

Coordination de parcours
de soins (Syndrome
métabolique)



Missions

1€'¢ partie de mes missions :

1) Centres Pénitentiaires de Beauvais et de Liancourt

Entretien de suivi IPA PSM:

CENTRE PENITENTIAIRE DE BEAUVAIS
L ® © MINISTERE DE LA JUSTICE v

= QObservation et évaluation clinique ;

= Renouvellement et adaptation des prescriptions médicales ;

= Projet 4 moyen terme : animation de travaux aidant a [‘amélioration et
réajustement des pratiques professionnelles selon les principes éthiques ;

= Projet 4 long terme : recherche en milieu carcéral.
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Missions (suite)

2éme nartie de mes missions :

2) Centre Hospitalier Isarien (EPSM)

Création d’une consultation de prévention et suivi du syndrome du métabolique :

o Suivi IPA avec réévaluation selon HAS( J1, /7, /21 puis mensuelle) ; ‘
e (réation d’un Plan d’Action Personnalisé (prévention, éducation,..) ;

e Flaboration et coordination de parcours de soins ;

* Projet de recherche a4 moyen terme avec des étudiants ingénieurs en alimentation et
sante.
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Le parcours de soins
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Présentation de poster
(Congrés L’Encephale)

 LENCEPHALE Zg

19 au 21 janvier 2022
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en leur permettant

ot estune période de uinerabiné avet un risque de rechute
particuliérement imnnnam. Les DAP nounaien( aider a la mise en place d'un parcours de soins spécifique en période périnatale chez les
femmes avec un TB.

METHODE

Revue de la littérature (bases de données PubMed, Cairn) sur les DAP dans le cadre d’un TB.

Proposition de mise en place de DAP en période périnatale afin de diminuer le risque de rechute et faciliter Faccés & la parentalité.

RESULTATS

Sur 836 articles identifiés, 19 études originales ont été retenues. Les DAP apparaissent étre un outil de prévention de rechute et faciliter
les projets de vie pour les patients présentant un T8.

Malgré, & notre connaissance 'absence darticle publié sur DAP, TB et parentalité, plusieurs guidelines préconisent de définir un plan de
crise dés I'antéconceptionnel [2]. Notre proposition de DAP (Tableau 1) comprend les données recueillies et les préférences en cas de
décompensation en période périnatale. La rédaction des DAP pourrait étre réalisée en anténatal et méme dés le projet de grossesse.

Tableau 1. iti ériode péri
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Les DAP favoriseraient la continuité des soins en période périnatale,
définir les préférences et a tenir en cas i

Tous les professionnels inclus dans la prise en charge devront étre informés des DAP, un travail en réseau multidisciplinaire permettant
doptimiser le parcours de soins étant primordial [3].

de planifier un isé et de

CONCLUSION

Les DAP pourraient étre une ressource essentielle pour les femmes présentant un TB. Elles faciliteraient le parcours de soins, et a
[ la
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L'implantation IPA :

Leviers :

Freins : e Participation active des médecins 4
mon implantation ;
o Méconnaissance des compétences et

missions de I'IPA par mes collegues * Accompagnement de la direction et le
IDE; coordination générale des soins ;
» (Certaines réticences 4 la PA. » [a possibilité d’activités cliniques et

transversales d’IPA.
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Projet IPA du CHI EPSM de I'Oise

* Projet d’un ou une IPA sur chaque pole
puis a l‘avenir sur chaque CMP ;

« Départ en formation tous les ans.




Conclusion

La pratique avancée offre la possibilité aux établissements, aux secteurs d’une

amélioration du parcours de soins des patients ;

La collaboration et la communication sont des points essentiels afin de lever

toutes inquiétudes et freins éventuels.
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Avez-vous des questions?



