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La F2RSM, créée en 2007, regroupe les établissements

ayant une activité de psychiatrie dans la région ; elle est

Alina Amariei' progressivement rejointe par certains établissements picards
et a souhaité mettre a disposition de ses adhérents, mais

Ruben Elisée’  5yssi de toute personne intéressée par la psychiatrie et la
santé mentale dans la nouvelle région, quelques données sur
les ressources humaines de la psychiatrie, les établissements
qui y sont implantés, ainsi que sur les recours aux soins et
traitements, et la mortalité par suicide.

Laurent Plancke'

»> La nouvelle région
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Carte 2. Etablissements ayant une activité de psychiatrie dans les Hauts-de-france selon leur statut.

»> Etablissements de santé et services de psychiatrie

La nouvelle région compte 49 établissements
ayant une activité de psychiatrie, dont
29 publics et 20 privés (parmi lesquels 9
Etablissements de santé privés d’intérét
collectif, Espic, sans but lucratif). 8
d’entre eux sont monodisciplinaires ; ce
sont les héritiers des grands hopitaux
psychiatriques. 1 établissement ne gére
que des services de psychiatrie infanto-

-CHS- puis en EPSM).

juvénile (EPSM de Camiers dans le Pas-de-
Calais, ancien sanatorium Albert Calmette
reconverti en Centre hospitalier spécialisé

Bien qu’en hausse récente, le nombre de
cliniques privées reste faible (11), dont 6
dans le seul département du Nord. 4 gérées
par le groupe Ramsay - Générale de Santé
et 4 par le groupe Clinea - Orpea.
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Statut Public Privé
; Total
.EPSM/CHS S Département EPSM CH Clinique Espic
P CHS CHRU q P
lini B
S s Aisne 1 1 2 - 4
Nord 3 9 6 4 22
Oise 1 1 1 3
Pas-de-Calais 2 7 2 4 15
Somme 1 4 5
8 21 1 9
TOTAL 49
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La nouvelle région compte 862 psychiatres
en 2015, dont 34 psychiatres de l’enfant
et de l’adolescent. Ils représentent 6,5%
des psychiatres installés en France. Leur
densité par habitant est plus faible qu’en
moyenne nationale métropolitaine (19
pour 100 000 habitants), dans chacun des

Tableau 1. Etablissements ayant une activité de
psychiatrie dans les Hauts-de-france selon leur
statut et leur département d'implantation.

La psychiatrie publique est organisée en :
- 85 secteurs de psychiatrie adulte (49
rattachés a un EPSM/CHS, 35 a un centre
hospitalier et 1 & un Espic) ;

- 31 secteurs de psychiatrie infanto-juvénile
(15 rattachés a un EPSM/CHS, 15 a un centre
hospitalier et 1 a un Espic) ;

- 2 secteurs de psychiatrie en milieu
pénitentiaire.

La quasi-totalité des secteurs sont donc
rattachés a des établissements publics de
santé, a l’exception du 62G13 géré par le
centre de psychothérapie Les Marronniers
a Bully-les-Mines (Association hospitaliére
Nord Artois Cliniques, Ahnac) et le 60l03
géré par La Nouvelle Forge a Creil, qui ont
un statut d’Espic. Il est a noter que le CHRU
d’Amiens ne gére pas de secteur, mais il
propose des consultations de psychiatrie et
psychologie médicale.

»> Trés peu de psychiatres libéraux

5 départements : Aisne (10), Pas-de-Calais
(10), Oise (12), Somme (15) et Nord (17).
Les médecins spécialisés en psychiatrie de
’enfant et de I’adolescent sont en nombre
trés restreint (34) et en rapide diminution
ces derniéres années.

Aisne  Nord Dise. FASdE e Région France métro.
Calais
Psychiatres Nombre 54 439 97 151 87 828 12 570
Densité* 9,7 16,8 11,7 10,1 14,9 14,6 18,7
Psychiatres enfants
et adolescents loulilts > 13 ? 6 ! 34 692
Densité** 4,6 2,5 53 2 0,9 55
Total 59 452 106 157 88 862 13 262

* pour 100 000 habitants ** pour 100 000 enfants de O-14 ans. Source : Ordre des médecins.

Tableau 2. Nombre et densité de psychiatres en activité réguliere inscrits a ['Ordre des médecins. 2015.

Hauts-de-France.
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» 155%. de la population régionale a connu un séjour, une
affection longue durée et/ou un traitement en lien avec un
trouble psychique




Troubles psychotiques

Troubles névrotiques
et de I'humeur

Déficience mentale

Troubles addictifs

ALD ou séjour(s)

Troubles psychiatriques
débutant dans |'enfance

Autres troubles
psychiatriques

Antidépresseurs ou
régulateurs de I'humeur

Antipsychotiques

Anxiolytiques

Traitement (sans ALD ni séjour)*

Hypnotiques

Nombre de patients pour 1000 habitants

Les personnes touchées par
les séjours ou ftraitements.
Méthodologie de la Cnamts.

la Caisse nationale d’assurance-maladie des
travailleurs salariés (Cnamts) a procédé a
des calculs de taux de prise en charge ou
de traitement de 13 grandes catégories de
pathologies, non exclusives, a partir de 3
sources : les Affections de longue durée (ALD),
les bases de séjours hospitaliers (PMSI et RimP)
et délivrances de médicaments, bases chainables
et permettant d’éliminer les doubles comptes. La
Cnamts distingue :

- les personnes ayant une ALD et ayant connu un
séjour au moins une des 2 derniéres années (ou
-pour les troubles psychotiques ou névrotiques
et de ’humeur- au moins une des 5 derniéres
années et ayant recu au moins 3 délivrances de

certaines molécules), avec diagnostic de troubles
psychotiques, névrotiques et de I"humeur,
addictifs, psychiatriques débutant dans |’enfance
et les autres troubles psychiatriques sont
distingués,

- les personnes non recensées plus haut, mais
traitées (au moins 3 délivrances au cours de
l’année) par antidépresseur, lithium, dépakote et
dépamide, par neuroleptique, par anxiolytique ou
par hypnotique.

Les algorithmes d’inclusion dans ces différents
groupes sont précisés dans  http://www.
ameli.fr/fileadmin/user_upload/documents/
Methodologie_medicale_MaJ_2015.pdf

NB : ne comptabilisant pas les personnes suivies
en ambulatoire (centre médico-psychologique,
psychiatre libéral ..) les chiffres de la Cnamts
sont vraisemblablement inférieurs a la réalité de
I’ensemble des prises en charge.

» La 2¢ région pour le taux de mortalité par suicide




> La 2¢ région pour le taux de mortalité par suicide (suite)

» Des défis importants de santé mentale pour la nouvelle région
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