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INTRODUCTION

� Inégalités sociales et territoriales de santé : à 
l’agenda politique depuis plusieurs décennies
� Leur réduction : inscrite dans tous les plans de santé

� nationaux
� régionaux

� Travaux de géographie de la santé mentale
� Suicide (depuis 1896 !)
� Surtout l’échelon local (quartier, ville, agglomération …)
� Caractérisation de l’offre de soins publique

� Magali Coldefy
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INTRODUCTION

� Travail de cartographie régionale des 
disparités en santé mentale
� Déterminants de santé
� Offre de soins spécialisés

� Ressources humaines
� Ressources matérielles
� Ressources financières

� Activité/recours aux soins
� Morbi-mortalité 

� Complément d’une analyse infrarégionale 
réalisée en 2010
� Standardisation par rapport à une région 

désavantagée
� Répartition de moyens insuffisants

� Etude multifactorielle
� Etude des corrélations entre 30 indicateurs
� Analyse en composante principale
� Classification ascendante hiérarchique
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DÉTERMINANTS DE SANTÉ. LA DÉFAVORISATION

� 2 dimensions
� Matérielle

� Chômage
� Faibles revenus
� Absence de 
diplôme

� Sociale
� Solitude
� Veuvage-divorce
� monoparentalité
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OFFRE DE SOINS. LES PSYCHIATRES

Ensemble des psychiatres

Rapport 9e/1er décile : 1,8
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Psychiatres libéraux

Rapport 9e/1er décile : 3,3



LES PSYCHOLOGUES
D
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Ensemble des psychiatres

Rapport 9e/1er décile : 1,5
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OFFRE DE SOINS À VENIR. INTERNES ET ENSEIGNANTS
EN PSYCHIATRIE

Rapport ratios d’encadrement : 2,75



RECOURS AUX SOINS. LES ACTES
AMBULATOIRES EN PSYCHIATRIE
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Rapport 9e/1er décile : 1,5



PRISES EN CHARGE PSYCHIATRIQUES À TEMPS COMPLET.
TAUX DE LITS OU PLACES POUR 100 000 HABITANTS EN HOSPITALISATION COMPLÈTE

PUBLIQUE (ESPIC COMPRIS), D’UNE PART, PRIVÉE, D’AUTRE PART.
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Public

Rapport 9e/1er décile : 1,8

Privé

Rapport 9e/1er décile : 11,6



POIDS DE L’HOSPITALISATION À TEMPS PLEIN
PART DU PERSONNEL DES SERVICES DE PSYCHIATRIE, PUBLICS OU PRIVÉS, 

EXERÇANT EN UNITÉ D’HOSPITALISATION À TEMPS PLEIN.
D

isparités et inégalités de santé m
entale
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TENTATIVES DE SUICIDE DÉCLARÉES DURANT LES
12 DERNIERS MOIS. EN ‰
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SUICIDE. TAUX STANDARDISÉ POUR 100 000 
HABITANTS (2007-2009)
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Hommes

Rapport 9e/1er décile : 1,8

Femmes

Rapport 9e/1er décile : 1,5



VARIABLES INTÉGRÉES DANS LES TABLES DE
CORRÉLATION ET LA CAH

� Déterminants de santé
� Taux de mortalité infantile pour 1000 enfants nés vivant (2009) 
� Espérance de vie à 60 ans (en nombre d’années) des hommes puis des femmes (2008) 
� Revenu fiscal médian par unité de consommation en euros (2007) 
� Taux de chômage localisé (en moyennes trimestrielles - 2e trimestre 2011)
� Taux allocataires RSA pour 100 000 personnes de 15 à 64 ans (2010)
� L’indice de vieillissement (2008) n Nombre d’habitants au kilomètre carré (2009)

� Morbi-mortalité
� Taux de suicide hommes puis femmes (2007-2009) n Taux de tentatives de suicide sur 1000
� hommes puis femmes (2010) n Moyenne du score de dépression hommes puis femmes
� (2010) n Moyenne du score d’anxiété hommes puis femmes (2010) n Taux standardisé de
� décès par «autres troubles mentaux et du comportement» hommes puis femmes (2007-
� 2009)
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� Ressources et activité de la psychiatrie
� Taux de psychologues pour 100 000 habitants (2011) 
� Taux de psychiatres pour 100 000 habitants (2011) 
� Densité de psychiatres libéraux (2011) n Montant de la dotation globale par habitant (2012) 
� Taux d’actes ambulatoires pour 100 000 habitants (2011) 
� Taux de lits ou places en prise en charge à temps complet dans le public puis dans le privé (2010)
� Taux de lits ou places en prise en charge à temps partiel dans le public puis dans le privé (2010) 
� Taux d’infirmiers et cadres ETP (Personnel exerçant en unité d’hospitalisation temps plein) pour 100 000 

personnes (2010) n Part de files actives exclusivement ambulatoires (2010) 
� Part des patients en hospitalisation libre (2010)



CORRÉLATIONS ENTRE VARIABLES
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CLASSIFICATION
AUTOMATIQUE
HIÉRARCHIQUE
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TROIS GROUPES DE RÉGIONS

� Classe 1 (Île-de-France 
et régions 
méridionales)

� Classe 2 (5 régions 
septentrionales + 
Auvergne)

� Classe 3 (régions 
intermédiaires 
centrales)

D
isparités et inégalités de santé m

entale



MOYENNE DE CHAQUE CLASSE POUR LES VARIABLES DU MODÈLE
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Classe 1 (Île-de-France et régions méridionales) - Classe 2 (5 régions septentrionales + Auvergne) -
Classe 3 (régions intermédiaires centrales)



DISCUSSION. INTÉRÊT

� Une première tentative à l’échelon régional de 
rapprochement de diverses variables sur la santé 
mentale

� Intérêt a priori de prendre en compte la défavorisation
� Dimension matérielle
� Dimension socio-relationnelle
� Mais pas d’effet net sur la morbi-mortalité, à ce niveau

� Les bases individuelles > bases écologiques

� Anomalie majeure : la démographie professionnelle
� Choquante du point de vue de l’égalité
� Encore plus du point de vue de l’équité

� Pas de répartition selon
� Déterminants de santé
� Morbi-mortalité

� Des inégalités se creusent
� Cf. ICEM (ORS)
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DISCUSSION. LIMITES ET PERSPECTIVES

� Région : échelon géographique trop grand
� Les moyennes régionales masquent de grandes disparités 

� Insuffisance du système d’information
� Rim-P 

� Pas encore conforté
� Très contesté par ceux qui l’alimentent

� Limites de l’épidémiologie psychiatrique
� Difficile d’accès

� Sniiram
� Accès lourd et complexe
� A quand les tableaux de bord produits en routine ?

� Taux de recours (psychiatres, médicaments psychotropes …)
� PMSI

� Accès lourd et complexe
� Hospitalisations pour TS

� Enquêtes en population générale
� Pas d’échantillons régionaux contrôlés

� Le découpage sectoriel est parfois un obstacle épidémiologique
� Découpage de communes

� Données non domiciliées
� Enregistrées au siège de l’établissement
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