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Les diagnostics territoriaux partagés en santé mentale : 

▪ Etape préalable à la définition des Projets Territoriaux de Santé Mentale
(décret du 27 juillet 2017)

▪ La F2RSMPsy missionnée par l’Agence Régionale de Santé HdF
(marché public remporté)

▪ La santé mentale vs psychiatrie

▪ Comité de pilotage : ARS, F2RSM Psy, Crehpsy HdF
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Méthodologie mixte

▪ Données quantitatives 
▪ Mobilisation d’un système d’information préexistant (CartoPsy®)

▪ Données qualitatives
▪ Recueil oral
▪ Recueil écrit

▪ Rapports existants
▪ Insee, OR2S, CD, ARS …

▪ Association de 2 organismes ressources complémentaires 
▪ F2RSM Psy → champ sanitaire 
▪ Crehpsy Hauts-de-France → champ médico-social 

▪ Connaissance des acteurs et des dispositifs
≠ cabinet extérieur privé 
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Participation

▪ 194 acteurs au total
(non comptées ARS et F2RSM Psy)

▪ Établissements 
de santé 3/5

▪ Établissements 
médico-sociaux 1/5

Divers
8

4%

Etat
21

11%

Hospitaliers
59

31%

Associations
30

16%

Médico-sociaux
39

20%

Professions 
libérales

10
5%

Collectivités 
territoriales

25
13%

Répartition des acteurs ayant participé à au 
moins un groupe focal selon leur catégorie 
(N=194)
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Limites

▪ Participation inégale
▪ Territoires
▪ Métiers ou organismes

▪ Médecins généralistes, internes, GEM

▪ Inégale compréhension de l’objectif des groupes focaux 
▪ Éléments diagnostiques
▪ Parfois inflation de demande d’indicateurs peu spécifiques

▪ Points de vue qualitatifs pas nécessairement proportionnés 
au nombre de cas

▪ Un temps de concertation limité
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Forces 1/2

▪ Sélection des acteurs associés

▪ Membres de la Commission Santé Mentale du Conseil Territorial de Santé (CTS)

▪ Légitimité 
▪ Condition favorable aux étapes suivantes de la programmation

▪ Définition et hiérarchisation des priorités de santé mentale
▪ Périmètre des PTSM

▪ Personnes-ressources
▪ Bailleurs, PJJ, CLSM, familles …
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Forces 2/2

▪ Association de 2 organismes ressources complémentaires

▪ F2RSM Psy
▪ Sanitaire

▪ Crehpsy Hauts de France
▪ Médico-social

▪ Connaissance des acteurs et dispositifs
▪ ≠ cabinets privés extérieurs
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Quelques constats généraux 1/5

▪ Des indicateurs socio-économiques très défavorables
▪ Taux de pauvreté

▪ Région 18,3%
▪ France 14,7%
▪ Hainaut 21,8%

▪ Ruptures aux âges charnières
▪ 16-20 ans

▪ Sortie de la Psychiatrie infanto-juvénile (16 ans ?)
▪ Sortie de l’Aide sociale à l’enfance (18/20 ans)

▪ 60 ans
▪ Sortie du dispositif pour personnes adultes
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Quelques constats généraux 2/5

▪ Des disparités, encore et toujours

▪ Densité lits TP psychiatrie infanto-juvénile : de 1 à 4,8 
▪ Densité psychiatres libéraux : de 1 à 2,4
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Quelques constats généraux 3/5

▪ Une morbi-mortalité suicidaire 
quasiment généralisée dans la région
▪ Exceptions

▪ Lille-Roubaix-Tourcoing
▪ Oise
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Quelques constats généraux 4/5

▪ Nombreux dispositifs

▪ Richesse de la concertation
▪ Complexité
▪ Empilement 
▪ Accessibilité des publics ?
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Quelques constats généraux 5/5

▪ Respect mutuel
▪ Qualité des échanges
▪ Volonté affichée de coopération
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https://www.f2rsmpsy.fr/observatoire.html
https://crehpsy-documentation.fr/

https://www.f2rsmpsy.fr/observatoire.html
https://crehpsy-documentation.fr/
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▪ Synergie médico-sociale, sociale, sanitaire
▪ Interconnaissance des partenaires
▪ Les acteurs se sont parfois découverts en séance

▪ Compréhension des différents points de vue d’acteurs

▪ Meilleure connaissance du territoire 

▪ Dynamique territoriale
▪ Volonté de poursuivre les échanges

Effets produits par la démarche (1/2)
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▪ Dégager des propositions prioritaires pour améliorer la santé 
mentale dans la région (PTSM 2020)
▪ 8 PTSM 

▪ Les 6 axes du décret
▪ Repérage précoce, accès aux diagnostics et aux soins
▪ Amélioration du parcours de santé et de vie sans rupture
▪ Accès aux soins somatiques
▪ Prévention et prise en charge des situation de crise et d’urgence
▪ Respect et promotion des droits des personnes
▪ Action sur les déterminants en santé mentale

Effets produits par la démarche (2/2)
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▪ Accès au repérage précoce, aux diagnostics, aux soins
▪ La prévention
▪ Le public jeune

▪ La démographie médicale 
▪ La formation initiale et continue
▪ L’accès aux soins somatiques

▪ La citoyenneté des personnes concernées

▪ Les collaborations pluriprofessionnelles et pluri disciplinaires
▪ Ancrage territorial
▪ Maintien d’une dynamique collective 

▪ Une légitimité donnée par la Puissance publique

Quelques enjeux à venir



JOURNEE SCIENTIFIQUE 2022 – F2RSM 
PSY

Merci pour votre attention


