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1. Rappel des éléments de contexte (1/2)

* le premier contrat local de santé mentale signé dans le
département de I’Aisne (Signature le 15/12/2015)

* Une cellule ressources pluridisciplinaire et pluri-professionnelle

qui se réunit chaque mois sur les situations complexes et qui est
fonctionnelle

* Des objectifs partagés entre les équipes du CMP de Soissons et la
ville de Soissons sur la thématique de la santé mentale

* Un travail de co-construction sur les prises en charge et les
parcours au sein du territoire soissonnais
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1. Rappel des éléments de contexte (2/2)

* Une expertise sur la pair-aidance
* L’intégration d’un médiateur de santé pair a I’équipe du CATTP de Belleu

* Le déploiement de la fonction de médiateur de santé pair sur les autres
poles de psychiatrie adultes

 La promotion de la pair-aidance auprés des acteurs médico-sociaux dans
le département de [’Aisne
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2. Les objectifs de ’EMVHP

Détecter la non demande

Prévenir les situations complexes dans le champ de la santé mentale en intervenant le plus
précocement possible aupres des personnes (Domicile, substitut de domicile)

Répondre en_premiére intention aux acteurs de premier recours (IDEL, médecins libéraux,
pharmaciens) pour une premiére évaluation de la situation avec une réorientation des
demandes si necessaire sur le CMP de Soissons

Sarticuler avec la cellule ressources mise en place entre les services de psychiatrie de
I’EPSMD de [’Aisne et la ville de Soissons dans le contrat local de santé mentale

Favoriser par une équipe pluridisciplinaire dont une composante est un pair-aidant la
compliance aux soins et le maintien de la personne en milieu ordinaire

Assurer des visites a domicile

Assurer le suivi des personnes en phase post-critique d’un risque suicidaire avec un
passage quotidien au domicile

Eviter les hospitalisations non programmeées et la mise en place de mesures de soins sous
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3. Composition de I’EMVHP

* Trois expertises au service du parcours: Expertise soignant, usager,
sociale

* Une composition pluridisciplinaire permettant une détection de la non
demande, favorisant I’adhésion aux soins et facilitant l’orientation:

e 1,25 ETP IDE
* 1 médiateur de santé pair

* 1,25 ETP médiateur de ville (Effectifs de la ville de Soissons)
e 0,50 ETP Psychiatre
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4. Apports attendus de ['"EMVHP

 Eviter une rupture du parcours de soins du patient
e Maintenir les patients dans le milieu de vie ordinaire
* Favoriser l’accés aux soins psychiatriques précoces

 Garantir un maillage de ’offre de premier recours sur le territoire
 Limiter les hospitalisations sous contrainte ou en urgence
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5. Point d’étape du projet

* Une équipe en cours de constitution en lien avec les médiateurs de
ville

* L’identification d’un lieu d’échange a proximité du CMP pour cette
équipe

* Des situations déja identifiées au sein de la cellule ressources et
des interventions programmeées

e Un outil au service du Contrat Local de Santé Mentale
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