
 
 

La Fédération de Recherche en Psychiatrie et Santé Mentale des Hauts-de-France recrute 

Un·e chargé·e de mission pour l'évaluation du déploiement de la  
Thématique Santé Mentale et Prévention du Suicide 

Service Sanitaire des Étudiants en Santé 

 Programme de prévention à destination des adolescents et jeunes adultes 
 
 
CONTEXTE 

Depuis quatre ans, les facultés de santé sont invitées à déployer un Service Sanitaire pour 
leurs étudiants : un stage de plusieurs jours réparti sur une année universitaire lors duquel les 
étudiants mettent en œuvre, après formation, des actions de prévention sur le territoire. 

Dès 2018, le pôle de psychiatrie du CHU de Lille a saisi l’opportunité́ du SESS pour proposer 
à la Faculté́ de Médecine de Lille de déployer une thématique « Santé Mentale et Prévention 
du Suicide » (SMPS), avec un double objectif :  

- Un objectif de prévention auprès des collégiens et lycéens de la région, mais aussi des 
étudiants en santé 

- Un objectif pédagogique pour les étudiants en santé : initiation ou formation aux 
principes de la prévention en santé mentale et suicidologie, à la conduite d’actions de 
prévention et à leur évaluation 

La thématique SMPS a pour noyau pédagogique un module de prévention spécialement 
composé pour le SESS, destiné à renforcer les habiletés des adolescents pour repérer un pair 
en souffrance, aller vers lui/elle, lui parler, et l’aider à se référer à un adulte. 

La mise en œuvre se déroule entre 2 temps : 
- Un temps de formation, fondé sur le principe de l’enseignement en cascade 
- Un temps de déploiement de l’action au sein des collèges et lycées de la région 

L’expérience lilloise s’est avérée particulièrement utile et pertinente. Sur la base de résultats 
préliminaires positifs, le projet est déployé depuis l’année universitaire 2020/2021 sur le 
territoire national, avec le soutien de la Direction Générale de la Santé.  

À ce jour, les résultats concernant l’efficacité de la thématique SMPS sont encore très 
préliminaires. En particulier, les effets pédagogiques sur les collégiens et lycéens sont encore 
inconnus. Pourtant, dans une logique de recherche-action, de tels résultats seraient de nature 
à renseigner la pertinence de son déploiement, ainsi que les éventuels ajustements à opérer. 

Dans ce contexte, la F2RSM Psy recherche un·e chargé·e de mission pour l’élaboration 
et la conduite d’un programme d’évaluation de la thématique SMPS du SSES 



MISSIONS 

• Se familiariser avec la thématique SMPS du SESS 
• Coordonner et contribuer activement à l’évaluation de cette thématique à toutes les étapes 

de la recherche : 
o Élaboration du protocole 
o Sollicitation des autorisations réglementaires 
o Conduite de l’évaluation 
o Analyses des données 
o Valorisation 

• Contribuer à l’amélioration de la thématique et de son déploiement à partir des résultats 
de l’évaluation 

• Rendre-compte de l’action menée à travers  
o la rédaction semestrielle d’un compte-rendu d’avancement des travaux 
o la rédaction d’un rapport final de mission 
o une contribution à la rédaction du rapport de déploiement de la thématique remis à 

la Direction Générale de la Santé 
• Organiser des réunions de suivi et animer des comités de suivi 
• Participer à la valorisation de la thématique SMPS 
 
COMPÉTENCES 

• Compétences et expérience en élaboration et conduite de protocoles d’évaluation 
d’action de santé publique ou de pédagogie (compétences en recherche-action) 

• Compétence en analyse de données  
• Expérience en conduite de projet 
• Expérience de valorisation scientifique (article, poster, communication orale) 
• Expérience en animation de groupes et de réunions 
• Une connaissance des thématiques suicide et/ou santé mentale serait un plus 
 
QUALITES ATTENDUES 
• Être organisé.e et rigoureux·se 
• Être réactif·ve et disponible 
• Disposer de compétences rédactionnelles 
• Être autonome et savoir prendre des initiatives 
• Faire preuve de capacités de travail en équipe 
• Faire preuve d’ouverture d’esprit 
 
DÉTAILS SUR LE POSTE 
• Type de contrat : CDD d’usage  
• Quotité de travail : 50% 
• Lieu d’exercice : à Saint-André-lez-Lille 
• Employeur : F2RSM Psy Hauts-de-France 
• Rémunération : selon expérience 
• Date de prise de fonction souhaitée : dès que possible 



• Candidature à adresser à  
Dr Charles-Edouard Notredame 
Psychiatre, coordonnateur de la thématique SMPS 
CHU de Lille et Faculté de Médecine de Lille 
charles-edouard.notredame@chru-lille.fr 

 


