
1

RAPPORT D’ACTIVITE
2023

Fé
dé

ra
tio

n 
Ré

gi
on

al
e 

de
 r

ec
he

rc
he

 e
n 

ps
yc

hi
at

ri
e 

et
 s

an
té

 m
en

ta
le

 H
au

ts
-d

e-
Fr

an
ce



2



3

Les temps forts de l’année                                                                   6
L’année 2022 en quelques chiffres                                                         7

En perspective 8

La fédération                                                                                                         9
L’équipe                                                                                                             10
Les adhérents                                                                                                        11

Le support à la recherche régionale 13
Formations et ateliers                                                                                           15
Les consultations d’aide méthodologique                                                                   16
Groupes de recherche                                                                                            17
Outils numériques pour la recherche                                                                     18
Valorisation scientifique                                                                                     19

Le réseau et les pratiques                                                                                20
Audit croisé 2023                                                                                             21
Réseau régional                                                                                               23
Interface nationale                                                                                             24
Evénements                                                                                                    24

L’observatoire                                                                                                 27
Cartopsy                                                                                                        28
Partenariats                                                                                                   28
Rapports et travaux                                                                                             29

Projets hébergés                                                                                   30
Recherche                                                                                                       31
Innovation                                                                                                      33

Organisations internes                                                                                     37
Structuration                                                                                                  38
Stages et formations                                                                                        38 

Annexes                                                                                      39

TABLE DES MATIERESSOMMAIRE



4



5

La place et le rôle de la Fédération Régionale de Recherche en Psychiatrie et Santé Mentale des 

Hauts-de-France (F2RSM Psy) sont aujourd’hui bien établis et reconnus, tant au niveau régional 

que national. La dynamique de notre fédération se poursuit en 2023, et nous avons désormais le 

plaisir de compter parmi nous le Centre de Soins Antoine de Saint-Exupéry à Vendin-le-Vieil.

Les réalisations de la région restent nombreuses et il convient de souligner particulièrement 

la finalisation et la diffusion de deux études de grande envergure portées par la fédération :  

SPCS (Santé mentale en population carcérale sortante) et RDRD (Réduction des risques et des 

dommages en milieu pénitentiaire). Cette année a par ailleurs été marquée par une poursuite de 

l’augmentation et de la diversification de l’activité de la F2RSM Psy pour accomplir ses missions 

de développement de la recherche en région : plus de projets accompagnés, diversification des 

professionnels participants, augmentation des financements des projets hébergés (dans une 

perspective d’incubation d’initiatives régionales qui peuvent avoir aujourd’hui une extension 

nationale). L’échelle des projets est très large ; c’est la force de notre fédération d’être capable 

d’accompagner tant des travaux de recherche de fin d’étude que des travaux d’envergure nationale.

Moins visibles mais néanmoins indispensables, des travaux de structuration interne se poursuivent 

pour accompagner ce changement d’échelle et améliorer les processus de gestion financière 

et humaine, afin de se doter des organisations et des ressources pouvant nous permettre 

d’accompagner plus efficacement les professionnels de la région. 

2023 a été également marquée par la publication d’une instruction DGOS qui apporte un appui 

financier à chacune des régions, dont la nôtre, pour permettre le déploiement ou le développement 

de structures fédératives dont la F2RSM Psy est explicitement le modèle. Il s’agit certes d’un 

appui financier d’importance mais aussi de la reconnaissance des capacités d’innovation et du 

dynamisme des professionnels et des établissements de psychiatrie de notre région. La vie de 

notre fédération s’inscrit dans un ancrage et une légitimité régionale forte pour porter nos travaux, 

nos innovations et notre dynamisme au-delà des Hauts-de-France.
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JANVIER
• Soirée philosophie et éthique 

en psychiatrie « Psychiatrie et justice : une vieille histoire »
• Nouvel adhérent au sein de la F2RSM Psy : le centre de 

soins Antoine de Saint-Exupéry situé à Vendin-le-Vieil

FEVRIER
• Sortie du rapport  

« La santé mentale en population 
carcérale sortante : 

une étude nationale »

LES TEMPS FORTS DE L’ANNEE

MARS
• Soirée philosophie et éthique 
en psychiatrie « Les délires et 

leur caractère social »

AVRIL
• Sortie du rapport « Réduction 

des risques et des dommages en 
milieu pénitentiaire - RDRD »

JUIN
• Demi-journée « IPA, un an après » 

à l’EPSM Val de Lys-Artois - 
Saint-Venant

OCTOBRE
• Restitution du rapport « La santé mentale en population carcérale 

sortante : une étude nationale » au Ministère de la Santé - Paris
• 15e édition de la journée scientifique de la F2RSM Psy réunissant  

350 participants sur le thème « Dépressions »

NOVEMBRE
• Demi-journée de restitution de l’audit croisé 

« Les centres d’accueil thérapeutiques à 
temps partiel - CATTP » en collaboration avec 

le CH de Valenciennes
• Soirée philosophie et éthique 

en psychiatrie « Médicaments ou 
psychothérapies ? Un regard philosophique »

DECEMBRE
• Demi-journée CHI-EPSM de l’Oise,
 « La vision de la résistance lors de 

prises en soins » 
• Tenu d’un stand accompagné de la 
FERREPSY au CFP à Lyon et animation 

d’une conférence « Pourquoi et comment 
créer des fédérations régionales de 

recherche en psychiatrie ? »
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L’ANNEE 2023 EN QUELQUES CHIFFRES

Réseaux sociaux

900 abonnés 
LinkedIn 

720 abonnés 
Facebook

650 abonnés 
Twitter 

Communication

7000
visites par mois en moyenne 

sur le site

3960
inscrits à la lettre d’information

19
articles de presse publiés 

Evénements
700 

participants à nos 
événements au total 

Recherche 
140

consultations d’aide méthodologique 
menées

17
Valorisations de résultats lors des 

consultations d’aide méthodologique 
- CAM

Publications /communications scientifiques 
17

articles scientifiques publiés dans des 
revues à comité de lecture

32
communications orales ou affichées 

dans les congrès

Formations
6 sessions 

dans 5 établissements pour  
97 personnes formées à la recherche
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L’évolution de l’activité de la F2RSM Psy a été évoquée, il peut être intéressant de remettre en 

perspective cette activité à partir de quelques indicateurs pertinents : 

EN PERSPECTIVE
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LA FEDERATION
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Créée en 2007, la fédération régionale de recherche en psychiatrie et santé mentale Hauts-de-

France - F2RSM Psy - est un groupement d’intérêt public qui rassemble 48 établissements adhérents 

de santé ayant une activité en psychiatrie qu’ils soient publics, privés et privés d’intérêt collectif. 

La F2RSM Psy regroupe également des membres associés, n’ayant pas directement d’activité en 

psychiatrie mais dont l’intérêt pour la psychiatrie et la santé mentale est important.

L’objectif est de promouvoir la recherche en psychiatrie et santé mentale dans la région.

Ses missions principales :

  • Faciliter la recherche en mettant en place des conditions de développement de cette recherche 

         et en aidant à sa pratique concrète. Favoriser l’émergence d’une dynamique de recherche, à 

         partir des pratiques cliniques, avec la participation des professionnels de la région

  • Porter une réflexion sur les besoins de soins, l’émergence des pratiques innovantes et leur  

         évaluation

  • Conduire des évaluations sur les pratiques, les besoins et les facteurs épidémiologiques liés 

         à la santé mentale et à la pathologie psychiatrique

Equipe de support et de coordination

Programme Papageno

                        L’EQUIPE

Dr Maxime Bubrovszky,   
Directeur

Dr Marielle Wathelet,   
Directrice adjointe

Delphine Pastureau,   
Assistante de direction

Sophie Loridan,   
Responsable communication

Elen Bailly,   
Chargée d’appui aux projets 
de recherche

Alina Amariei,   
Biostatistiques, Observatoire 
régional santé mentale

Antoine Lamer,   
Data scientist, Observatoire 
régional santé mentale

Chloé Saint-Dizier,  
Data scientist, Observatoire 
régional santé mentale 

Dr Claire-Lise Charrel,   
Psychiatre, Responsable Cellule 
d’aide méthodologique - CAM

Dr Camille Vincent,   
Médecin de santé publique, 
biostatistiques CAM

Stéphane Duhem,   
Psychologue, méthodologiste 
CAM

Audrey Demailly,   
Attachée de recherche clinique 

Dr Margot Trimbur,   
Psychiatre, méthodologiste CAM

Joël Charbit,    
Sociologue, méthodologiste 
CAM

Nathalie Pauwels,   
Responsable 

Monica Messina,   
Formatrice postvention suicide

Eloïse Bajou,   
Journaliste déploiement 
régional - Nouvelle Aquitaine
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Projet « Epsylon » 

Projet « Service sanitaire des étudiants en santé »

La dynamique de la fédération est portée par une construction associant les établissements en 

réseau dans l’ensemble de la région. Les adhérents, au nombre de 44 en 2021, sont à 46 en 2023 

(48 en 2024).

AISNE
CLINIQUE DE LA ROSERAIE CLINIQUE SAINTE MONIQUE CENTRE HOSPITALIER DE SAINT 

QUENTIN
NORD
CLINIQUE DE L’ESCREBIEUX                                    EPSM LILLE MÉTROPOLE
CENTRE HOSPITALIER DE CAMBRAI                           CLINIQUE DE LA MAISON FLEURIE
CHU LILLE                                                          CENTRE HOSPITALIER DE FOURMIES
CLINIQUE DES 4 CANTONS (FSEF)                             CENTRE HOSPITALIER DE VALENCIENNES
CENTRE DE SANTÉ MENTALE MGEN DE LILLE               CENTRE HOSPITALIER DE DENAIN
CENTRE HOSPITALIER DE SAINT AMAND-LES-EAUX        CENTRE HOSPITALIER DE DOUAI
CLINIQUE DES HAUTS-DE-FRANCE                             CENTRE HOSPITALIER DE SAMBRE AVESNOIS
GHICL                                                               HÔPITAL DE JOUR AFEJI CHÂTEAU MAINTENON
EPSM DES FLANDRES                                            CLINIQUE LAUTRÉAMONT
EPSM AGGLOMÉRATION LILLOISE                              CENTRE HOSPITALIER DE SOMAIN
CENTRE ROBERT SCHUMAN                                    CLINIQUE MARIE SAVOIE
CLINIQUE DE L’ÉPINOY

OISE
CENTRE HOSPITALIER ISARIEN

PAS DE CALAIS
CLINIQUE DU LITTORAL                                          CENTRE HOSPITALIER DE BOULOGNE-SUR-MER
CLINIQUE «LE RYONVAL»                                       CENTRE HOSPITALIER D’HÉNIN BEAUMONT
CENTRE HOSPITALIER DE CALAIS                              ASSOCIATION RÉGIONALE ESPOIR ET VIE
CENTRE HOSPITALIER D’ARRAS                                CENTRE HOSPITALIER DE LENS   
EPSM VAL DE LYS ARTOIS                                            CENTRE DE PSYCHOTHÉRAPIE «LES MARRONNIERS»
EPSM INSTITUT A. CALMETTE DE CAMIERS                 CLINIQUE DU VIRVAL
CENTRE DE SOINS ANTOINE DE SAINT-EXUPÉRY           CLINIQUE LES OYATS

LES ADHERENTS

Lola Barre,   
Chargée de mission - 
prévention du suicide sur 
les hot-spots de la région 
Auvergne-Rhône-Alpes 

Kévin d’Ovidio,   
Epidémiologiste/statisticien

Clément Beunas,   
Sociologue

Charlotte Jasicki,   
chargée de mission 

Stéphanie Guertzmann,  
chargée de mission 
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CENTRE HOSPITALIER DE L’ARRONDISSEMENT DE MONTREUIL
SOMME
CENTRE HOSPITALIER D’ABBEVILLE                          CENTRE HOSPITALIER DE PÉRONNE                           
CLINIQUE DU CAMPUS
CENTRE HOSPITALIER INTERCOMMUNAL DE MONTDIDIER - ROYE (SITE DE MONTDIDIER)

Adhérents de la F2RSM Psy
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LE SUPPORT A LA RECHERCHE 
REGIONALE
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Le support au développement de la recherche en région reste le cœur des missions de la fédération.  

Nous poursuivons la diversification des modes d’accès et d’accompagnement, tant sur le plan des 

modalités pratiques (consultation d’aide méthodologique, ateliers, groupes de recherche) que des 

thématiques (multiplication des groupes de travail) et des méthodes. En particulier, une consultation 

d’aide méthodologique qualitative s’est mise en place en 2023 avec une activité aujourd’hui stabilisée 

et réactive.

Plus de 79 nouveaux projets de recherche ont pu émerger et être accompagnés en 2023

Illustrations de projets de recherche

Parmi les projets accompagnés par la fédération 
en 2023 :
• M. Amed Ksibi, Infirmier en Pratique Avancée, 
a pu étudier le parcours de soin des patients 
en situation de précarité au sein des trois 
EMPP de l’Artois-Audomarois. Menée sur 
la base d’entretiens semi-directifs et d’une 
analyse thématique, elle met en avant, dans 
ses résultats, une modélisation du parcours 
de soin et l’identification des facteurs de la 
rupture de ces parcours. Elle a pu permettre la 
production de deux communications affichées 
(Journée des Infirmiers 2023, à Lille, et au CFP 
de 2023, à Lyon).
• Une étude concernant les représentations des 
professions, des pratiques et des missions des 
professionnels de la psychiatrie infanto-juvénile 
et de la psychiatrie adulte a débuté en 2023. 
Cette étude est réalisée avec le soutien de la 
F2RSM Psy qui a participé à son design, sous la 
responsabilité de Mmes Nadia Garnoussi (MCU 
sociologie ULille) et Marie-Noëlle Cadou (ex 
directrice du CREHPSY HdF). Cette étude a, entre 
autres, vocation à nourrir les discussions liées 
à la réforme des autorisations en psychiatrie.
• Le Dr Pauline Kerckove-Alexandre a mené 
une étude sur la base d’entretiens non-
directifs centrée sur l’analyse du vécu de la 
passation du questionnaire SCOFF (évaluation 
des troubles de conduites alimentaires) par 
les médecins généralistes afin d’évaluer les 
facteurs influençant l’utilisation de cet outil. 
Les résultats permettent d’améliorer et de 
faciliter son usage en soins primaires.

• La fédération accueille une étudiante en 
thèse d’université en data science. Le sujet 
de thèse porte sur le développement d’outils 
statistiques et leur application pratique pour 
améliorer la connaissance du territoire. Ce projet 
est développé en collaboration avec l’équipe 
universitaire ULR 2694 Metrics. L’objectif de la 
thèse est de développer des outils permettant 
aux experts métiers d’explorer les répartitions 
spatiales et les évolutions temporelles des 
phénomènes de santé mentale et psychiatrie. 
Cela permettra aux décisionnaires d’orienter 
la mise en place d’actions ciblées pertinentes 
reposant sur des indicateurs robustes et 
adaptés. Les chercheurs en psychiatrie et santé 
mentale pourront également en bénéficier 
pour intégrer les dimensions spatiales et 
temporelles à leurs investigations afin de 
mieux appréhender les phénomènes étudiés.
• Dans l’optique d’améliorer les formations, 
outils et supports proposés par la fédération, 
nous avons mené une étude qualitative 
visant à comprendre la représentation de la 
recherche de la part des professionnels de 
santé, les barrières qu’ils rencontrent pour 
participer ou mener des projets de recherche, 
et les facilitateurs qui pour les aider dans ces 
initiatives. Nous avons conduit 22 entretiens 
avec des infirmiers, internes de psychiatries, 
cadres de santé, psychiatres, psychologues 
et ergothérapeutes, de 6 établissements 
adhérents. Ce travail nous permettra de 
continuer à adapter au plus des besoins des 
personnels les actions de la fédération.
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La F2RSM Psy a pu développer et tester en 2022 pour une mise en place en 2023 des formations/

initiation à la recherche qui sont déployer en région. Ce format réunit des professionnels d’un 

territoire, d’un établissement ou d’un service en fonction des projets/demandes/sollicitations et 

propositions. Elles tendent au fur et à mesure de l’année 2023 à évoluer vers une nouvelle porte 

d’entrée en se transformant dans ses suites en atelier d’accompagnement à la mise en place de 

recherche commune.

Cinq formations ont pu se mettre en place en 2023 (clinique des 4 Cantons, CH Calais, CH Saint-

Amand-les-Eaux, CH Arras, EPSM agglomération lilloise) et a concerné 97 personnes. Le premier 

atelier a eu lieu au CH de Calais et portait sur la recherche bibliographique.

Programme de cette formation 

• Accueil - Présentation de la F2RSM Psy
• Introduction : les différents types de recherche
• Réglementation autour de la recherche : les questions à se poser avant de commencer
• Savoir poser une question de recherche : définir les objectifs et les critères 
           d’évaluation
• Les différents designs en recherche : études cas/témoins, études transversales,   
           études de cohorte
• Outils d’analyse de données et statistiques de base
• Valorisation de la recherche
• Echanges avec la salle

FORMATIONS ET ATELIERS
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LES CONSULTATIONS D’AIDE METHODOLOGIQUE

Projet construit en 2022, l’année 2023 a vu la mise en place de consultation d’aide aux méthodologies 

qualitatives en santé, actuellement en pleine essor et très prometteuse. La consultation d’aide 

méthodologique quantitative poursuit ses travaux, se structurent. Le nombre des projets accompagnés 

est en constante augmentation, avec une diversification des lieux d’activité et des professions des 

porteurs de projet.

En dehors des accompagnements sur des projets qualitatifs et quantitatives, 7 projets ont pu être 

structurés sur l’étude de données rétrospectives, ce qui pourrait ouvrir pour 2024 à une filière 

spécifique pour ce type d’études.

Des professionnels de l’ensemble de la région bénéficient de ces accompagnements à la recherche 

individualisés, issus de 32 établissements différents.

CAM qualitative

Animée par le Dr Margot Trimbur, psychiatre, et Joël Charbit, sociologue, ainsi que les internes 

effectuant leur stage à la F2RSM Psy, la Consultation d’Aide Méthodologique pour les études 

qualitatives a poursuivi et accru ses activités au cours de l’année 2023. En plus des 5 projets 

entamés en 2022 qui se sont poursuivis en 2023, 17 nouveaux projets ont débuté au cours de cette 

année, pour un total de 45 consultations.

L’accompagnement porte sur différents aspects des études qualitatives : la clarification du sujet de 

recherche, l’accompagnement à la conception du dispositif méthodologique, l’aide à l’analyse des 

données qualitatives et à la valorisation des travaux de recherche.  

Au cours de l’année 2023, la CAM dédiée aux études qualitatives a également élaboré plusieurs 

supports d’aide méthodologique ad hoc, en complément du guide élaboré en 2022. Le premier se 

concentre sur la technique du codage des entretiens, le second sur l’observation directe. Ces deux 

supports sont communiqués en CAM lorsqu’ils s’avèrent pertinents pour l’étude et fournissent des 

définitions, des exemples, des conseils et des écueils à éviter pour les personnes concernées par 

ces méthodes.  

CAM quantitative

La consultation d’aide méthodologique poursuit ses travaux, elle accompagne principalement les études 

quantitatives en santé. Elle est coordonnée par le Dr Claire-Lise Charrel (psychiatre – méthodologiste), en 

co-animation avec M. Stéphane Duhem (psychologue – méthodologiste), le Dr Camille Vincent (médecin 

de santé publique – bio-statisticienne). Elle accompagne les projets de leur élaboration à leur valorisation.  

En 2023, 55 nouveaux projets ont été accompagnés par la CAM quantitative.
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Quatre groupes de recherche thématique ont travailler en 2023, réunissant des professionnels de 

différents établissements de la région, à travers des projets communs. 

Périnatalité

Le groupe régional de recherche en psychiatrie périnatale s’est attaché à travailler sur les questions 

de dépression du post partum, en particulier paternelle. Il s’est réuni à 2 reprises en 2023. 

(Professionnels de : EPSM des Flandres, EPSM Agglomération Lilloise, CHU Lille, CH Hénin-Beaumont, 

GHICL, IDAC Camiers)

Réhabilitation psychosociale

Ce groupe se réunit sur un format spécifique : il réunit les professionnels des trois centres support 

en ré Réhabilitation psychosociale de la région (Chrysalid – CHI, CN2R  – CHUL/MGEN, CSRPS – EPSM 

Lille métropole). Ce groupe a principalement travaillé sur les questions de structuration du codage 

des actes en RPS, le travail sur l’exploitation des bases et données existantes et la constitution d’une 

enquête à destination des professionnels. Il s’est réuni à trois reprises en 2023

(Professionnels de : EPSM Lille Métropole, EPSM Agglomération Lilloise, CHI Clermont de l’Oise – EPSM 

de l’Oise, Centre de santé mentale MGEN Lille)

Soins sans consentements

Groupe régional de recherche « soins sans consentement » réuni des professionnels médicaux et 

infirmiers afin initialement d’engager des travaux sur les bases de données de santé. Il s’est réuni 

à 3 reprises en 2023.

(Professionnels de : CHU Lille, CH Douai, EPSM Agglomération Lilloise)

Groupe de recherche en soins infirmiers « G2RSI »

Le G2RSI, groupe de recherche le plus établi, a poursuivi ses travaux en 2023 sur la finalisation de 

l’étude COSMIN observant la santé des soignant en psychiatrie.

(Professionnels de : EPSM Val-de-Lys-Artois, CH de Valenciennes, EPSM des Flandres, IDAC de Camiers, 

EPSM agglomération lilloise, EPSM Lille Métropole)

GROUPES DE RECHERCHE
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OUTILS NUMERIQUES POUR LA RECHERCHE 

Goupile

Goupile est un outil de conception d’eCRF (electronic Case Report Form – Formulaire de récolte des 

données) libre qui s’efforce de rendre la création de formulaires et la saisie de données à la fois 

puissantes et faciles. Il permet de développer des formulaires simples, des grilles d’échelle clinique 

numérisée, ou des formulaires complets pour la mise en place d’étude clinique. Les données sont 

sécurisées et stockées sur un serveur HDS géré par la F2RSM Psy, elles peuvent être ensuite traitées.

C’est l’outils développé en partie au sein de la fédération qui est préférentiellement utilisés pour les 

études accompagnées. Les développements sont principalement réalisés directement par la F2RSM 

ou par le porteur de projet. L’outil peut être mis à disposition pour les personnels des établissements 

qui pourront créer leurs formulaires. 

A ce jour, 41 formulaires ont été créés, 76 personnes ont utilisé cet outil.

Pharmacoexplorer

La fédération a pu développer en 2023 un outil qui permet d’interroger de manière simple, automatisée 

et structurée les bases de recueil d’effets secondaires des traitements médicamenteux rapportés à 

l’ANSM. Il est possible de comparer molécules, classes de molécules et profils d’effets secondaires. 

Cet outil sert de base à des études et pourra être mis à disposition comme outils complémentaire 

d’information pour la prescription en 2024. 

Outils d’analyse des réseaux sociaux

Des outils d’extraction automatique de données à partir de réseaux (actuellement X – exTwitter et 

Reddit) ont été développés et permettent aujourd’hui la réalisation d’études mixtes, qualitatives 

et quantitatives. Des études concernant les troubles des conduites alimentaires et les conduites 

addictives avec produits sont en cours au niveau régional à partir de ces données et rassemblent 

des professionnels de plusieurs établissements adhérents.
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VALORISATION SCIENTIFIQUE

Publications scientifiques

Les travaux des professionnels de la région soutenus par la fédération ont donné lieu à 14 publications 

dans des revues scientifiques à comité de lectures.

Communications scientifiques

Les travaux des professionnels de la région soutenus par la fédération ont donné lieu à 7 

communications orales dans des réunions scientifiques, et 16 communications affichés dans des 

congrès.
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LE RESEAU ET LES PRATIQUES
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Les audits croisés, menés par la Fédération régionale de recherche en psychiatrie et santé 

mentale (F2RSM Psy) depuis 15 ans, consistent en des évaluations bienveillantes des pratiques.                             

Dans ce contexte, après avoir défini le sujet pour lequel il y a un besoin d’audit, le groupe technique 

« audit croisé », constitués de professionnels des établissements adhérents de la F2RSM Psy, crée 

le questionnaire qui servira de support à l’audit, puis sollicite des structures volontaires et organise 

des audits inter-établissements. Par binômes, des professionnels des structures concernées par 

l’audit se déplace et auditent les pratiques d’une autre structure de la région. Chaque structure est 

ainsi à la fois auditée et auditeur.

En 2019, la thématique de l’audit croisé concernait les Centres d’Accueil Thérapeutique à Temps 

Partiel (CATTP), lieux de soins ambulatoires, souvent rattachés à un CMP de secteur, au sein desquels 

une équipe pluridisciplinaire accueille et accompagne les personnes autour d’actions thérapeutiques 

de groupe visant à favoriser la réhabilitation. Reporté en raison de la pandémie de Covid-19, l’audit 

a été réalisé durant l’année 2023.

L’audit croisé a été réalisé du 30 janvier au 3 février 2023 au sein d’une cinquantaine de CATTP de 

la région menée par le groupe technique « audit croisé » de la F2RSM Psy des Hauts-de-France.            

Cet audit croisé a permis un état des lieux des CATTP du Nord, du Pas-de-Calais, de la Somme et de 

l’Aisne (aucun CATTP de l’Oise n’a participé à l’audit). Il a été mené par des professionnels, dont 

les services ont été eux-mêmes audités par des collègues, tous ayant été formés à la passation du 

questionnaire, construit par le groupe technique audit croisé. Il s’agit du 9ème audit de ce type, et  

du 4ème mené à l’échelle de la nouvelle région des Hauts-de-France. Il constitue un état des lieux, 

qui permettra à chaque secteur de se situer par rapport aux moyennes régionales et de provoquer 

des réflexions sur les pratiques, dont l’audit a montré qu’elles étaient très variables.

La restitution de résultat a pu avoir lieu le 28 novembre 2023 à Valenciennes.

AUDIT CROISÉ 2023
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Contacts, partenariats : établissement et institutionnel

Sur le plan des adhérents, des rencontres formalisées ont eut lieu avec les professionnels de 

psychaitrie d’Abbeville, Valenciennes, Clermont-de-l’Oise et Saint-Venant, les équipes médico-

sociales de EPSoMS – EPISSOS à Amiens (M. Eric Jullian, Directeur d’établissements), la direction de 

l’EPSM IDAC Camiers (M. Bruno Delattre), la direction du Centre hospitalier de Calais (Mme Caroline 

Hennion), la direction du Crehpsy Hauts-de-France (Mme Cindy Mandler), l’équipe de l’OR2S (Mme 

Nadège Thomas, directrice).

La Fédération participe au conseil d’administration du CREAI, au comité de pilotage régionale 

psychiatrie et santé mentale organisé par l’ARS Hauts-de-France.

Parteniariats Academiques Et Scientifiques

Plusieurs partenariats/collaboration académiques et scientifiques ont été engagés ou développés en 

2023 : 

  • Avec l’ULR 2694 Metrics, une équipe de recherche pluridisciplinaire en Santé Publique qui 

réunit des cliniciens et des méthodologistes dans les domaines de l’ergonomie, des biostatistiques, 

de l’informatique médicale, des sciences de la donnée et de l’économie de la santé

  • Avec le département de philosophie ULille

  • Socio pour la réalisation de l’étude CMP pedopsy/psygé

  • CRIHM

  • Participation au comité scientifique du projet Retabac (intervention de réduction des 

consommations de tabacs dans les centres de réhabilitation psychosociale en psychiatrie)

  • Echange avec La Vie Active pour une participation conjointe au projet européen Bright Sight,  

      (Interreg Nord-ouest) développement par The Health And Europe Center (Dublin), visant à  

       développer et déployer des indicateurs de santé mentale positif des jeunes (Centres belge,  

         néerlandais, irlandais et français)

En 2023, 19 articles mentionnant la F2RSM Psy ont été publiés dans la presse (2 Presse régionale,         

1 dépêche APM, 7 Presse spécialisée et 9 Presse nationale).

RESEAU REGIONAL

PRESSE
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  • Animation de la coordination nationale des fédérations (financement DGS) 

  • Rencontre Equipe opérationnelle ROR

  • Réunions préparatoires à la mise en place d’un annuaires régional des ressources en psychiatrie 

        (Viapsy) 

En 2023, la fédération a organisé 8 rencontres à portée régionale et une nationale (communication 

des résultats de l’étude SPCS à Paris).

En plus de la traditionnelle journée scientifique régionale, 3 demi-journées thématiques au sein de 

nos établissements adhérents, 1 journée de restitution de l’étude SPCS et 3 soirées consacrées aux 

questions de philosophie et éthique en psychiatrie ont été organisées.

Au total, nous comptabilisons plus de 700 personnes sur ces différents événements.

À la suite de la signature d’un partenariat avec Ascodocpsy en 2022, des références bibliographiques 

lors de chaque manifestation scientifique sont désormais systématiquement disponibles.

La journée scientifique de la fédération a réuni
350 professionnels sur le thème « Dépressions », 
le 19 octobre 2023 au Nouveau Siècle à Lille.
Le graphique ci-dessous représente le nombre de 
participants lors de cette journée par zone d’exercice.

Journée scientifique de la 
F2RSM Psy

Retour sur l’événement

INTERFACE NATIONALE

EVENEMENTS

https://www.f2rsmpsy.fr/depressions.html 
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Retour sur l’événement

À l'occasion de la parution du rapport de l’étude 
Santé mentale en Population Carcérale Sortante – 
SPCS (février 2023), financée par la DGS - Direction 
générale de la santé et SpF - Santé Publique 
France, la Fédération régionale de recherche 
en psychiatrie et santé mentale - F2RSM Psy a 
organisé une journée de réflexion sur la continuité 
des soins psychiatriques à la sortie de prison au 
ministère de la Santé – Paris le 9 octobre 2023.

Mise en avant du projet hébergé 
« sante mentale en population 
carcérale sortante - SPCS »

Demi-journées
En 2023, 3 demi-journées au sein des établissements 
adhérents ont été organisées : 

  • Le 8 juin 2023 en collaboration avec 
notre adhérent, l'EPSM Val de Lys-Artois situé à 
Saint-Venant, "IPA, un an après" réunissant 110 
participants 

  • Le 13 décembre 2023 au CHI-EPSM de 
l’Oise, « La vision de la résistance lors de prises 
en soins » 

Retour sur l’événement

Retour sur l’événement

Retour sur l’événement

  • Le 28 novembre 2023, en collaboration 
avec le CH de Valenciennes, Restitution de l’audit 
croisé «Les centres d’accueil thérapeutiques à 
temps partiel - CATTP» rassemblé près de 70 par-
ticipants au Phénix de Valenciennes 

https://www.youtube.com/watch?v=cmxjhhN3eSI&list=PLFlxKHYmbcm33ypAARMwKhIKN2xZ8xjpT&ab_channel=F2RSMPsy
 https://www.f2rsmpsy.fr/juin-2023-saint-venant-ipa-apres.html 
https://www.f2rsmpsy.fr/1-vision-resistance-lors-prises-soins.html 
https://www.f2rsmpsy.fr/novembre-2023-valenciennes-restitution-audit-croise-les-centres-accueil-therapeutiques-temps-partiel-cattp.html
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Soirees éthique et philosophie en psychiatrie

En 2023 3 soirées ont eu lieu à l’ESJ de Lille a marqué la reprise des soirées appelées « soirée 

philosophie et éthique en psychiatrie », organisée en collaboration avec le département de 

philosophie de l'université de Lille.

  • Le 24 janvier 2023 à Lille, Psychiatrie et justice : 
                                            une vieille histoire 

  • Le 14 mars 2023, Les délires et leur caractère social 

  • Le 8 novembre 2023 - Médicaments ou psychothérapies ?  
                                       Un regard philosophique

Autres activités d’échanges et de communication

Comme chaque année, la F2RSM Psy a tenu un stand lors du Congrès Français de Psychiatrie – 

CFP - qui s’est tenu du 29 novembre au 2 décembre 2023 à Lyon. Ce stand a été co-animé avec 

la Ferrepsy, la Fédération régionale de recherche en psychiatrie et santé mentale en Occitanie.  

Le but était de promouvoir les fédérations présentes en région, développer la notoriété et favoriser 

la dynamique fédérative en recherche dans les autres régions.

Une conférence « Pourquoi et comment créer des fédérations régionales de recherche en                

psychiatrie ? » a également été animée lors de ce congrès par Francois Olivier - directeur de la 

FERREPSY et Maxime Bubrovszky - directeur F2RSM Psy.

Retour sur la soirée

Retour sur la soirée

Retour sur la soirée

http://ww.f2rsmpsy.fr/1-soiree-philosophie-ethique-psychiatrie.html 
https://www.f2rsmpsy.fr/soiree-delires-leur-caractere-social.html
https://www.f2rsmpsy.fr/medicaments-psychotherapies-regard-philosophique.html
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L’OBSERVATOIRE



28

L’observatoire régional de la santé mentale a pour mission d’améliorer la connaissance de notre 

région en matière de psychiatrie et de santé mentale. Il répond aux demandes d’études spécifiques 

émanant des établissements adhérents, produit des travaux épidémiologique et descriptifs d’intérêt 

et maintien le système d’information géographique CartoPsy®.

CartoPsy® est un système d’information géographique sur la psychiatrie et la santé mentale dans les 

Hauts-de-France, lancé en 2017 par la F2RSM Psy. Il permet de cartographier, à l’échelon géographique 

choisi par l’utilisateur, des indicateurs relatifs aux caractéristiques de la population, à l’offre et au 

recours aux soins et aux médicaments et la morbi-mortalité. L’outil CartoPsy® Hauts-de-France est 

réservé aux adhérents de la F2RSM Psy via un mot de passe.

Trois fonctions principales sont proposées :

  • La production de cartes en temps réel, à l’échelon choisi par l’utilisateur 

  • L’édition de portraits de territoires - des synthèses comparatives sur un territoire choisi par 

        l’utilisateur ; 

  • La production de tables exportables comprenant des indicateurs sélectionnés par l’utilisateur. 

           Les indicateurs, au nombre de 325, sont organisés en 8 thèmes : situation socio-démographique,    

     offre de soins, morbi-mortalité, recours à la psychiatrie, offre médico-sociale, recours aux  

        médicaments psychotropes, santé mentale en milieu carcéral, affections longue durée.

L’observatoire régional du sanitaire et du social – OR2S 

Le partenariat régional avec l’Observatoire Régional du Sanitaire et du Social (OR2S), basé à Amiens, 

s’est poursuivi sur deux axes principaux : co-développement et homogénéisation des indicateurs 

relatifs à la santé mentale régionale avec l’alimentation de l’outils Dataction de l’OR2S d’une part, et 

poursuite des réflexions pour des études communes d’autre part.

FERREPSY

Poursuite du co-développement et du traitement des données de Cartopsy avec la Fédération 

Régionale de Recherche d’Occitanie.

CARTOPSY

PARTENARIATS
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RAPPORTS ET TRAVAUX

Les travaux suivants ont été réalisés :

  • L’orientation en unités pour malades difficiles : taux de recours et facteurs associés en France  

         (2013-2022)

  • Etudes des délais d’accès aux Centres Medico-Psychologiques

  • Consommation de psychotropes après le COVID19 (en reviewing au BMC Medicine)

  • Comparaison des hospitalisations pour adultes en établissements publics et privés

  • Comparaison des hospitalisations pour enfants et adolescents en établissements publics et  

         privés

  • Impact des vacances scolaires pour la délivrance de psychotropes chez les adolescents

  • Hétérogénéité spatiale dans la délivrance de substituts aux opiacés, et d’overdoses aux 

         substituts aux opiacés et héroïne.

  • Etudes des données nationales de cotations de l’échelle AVQ (Activités de la Vie Quotidienne)

  • Hospitalisations des adolescents pour anorexie mentale.

Les deux premiers travaux qui ont permis des descriptions régionales et nationales ont donnés lieu 

à des publications (Lamer & al. 2023 et Fovet & al. 2023, cf annexe).
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LES PROJETS HEBERGES
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RECHERCHE

Epidemiologie PSYchiatrique Longitudinale en PrisON - EPSYLON

L’Etude « Epidemiologie PSYchiatrique Longitudinale en PrisON (EPSYLON) » propose une évaluation 

de la santé mentale, des situations sociales, et des trajectoires biographiques et personnes entrant 

en maison d’arrêt en France hexagonale. Ce premier temps d’entretien se voit complété par deux 

nouveaux entretiens d’évaluation après 3 et 9 mois de détention.

L’objectif principal sera de mesurer la prévalence des symptômes et troubles psychiatriques à l’entrée 

en maison d’arrêt, à 3 mois et à 9 mois d’incarcération. Mais également de caractériser la gravité 

des troubles explorés et d’identifier les éléments de trajectoires et de vécu carcéral pouvant influer 

sur cette santé mentale.

L’étude vise l’inclusion d’un minimum de 1000 personnes volontaires, hommes et femmes, sur 7 

établissements répartis sur le territoire hexagonal. L’année 2023 aura vu la réalisation des études de 

faisabilité ainsi que la soumission et validation des dossiers réglementaires et le recrutement des 

équipes de recueil.

Le recueil a débuté le 8 janvier 2024 et se poursuivra jusqu’au second trimestre 2025. Un écrit 

intermédiaire sera produit pour début 2025, et un rapport final ainsi que sa présentation début 2026. 

Les résultats feront par ailleurs l’objet de communication et de publication scientifiques.

Santé mentale en population carcérale sortante - SCPCS

L’étude nationale sur la santé mentale en population carcérale sortante (SPCS) s’est donné pour 

objectif d’évaluer la santé mentale et le parcours de soins des personnes sortant de prison en 

France. Il comprend trois volets : la population carcérale masculine sortant de maison d’arrêt ; la 

population carcérale féminine sortant des établissements pénitentiaires des Hauts-de-France ; et le 

dispositif de santé mentale en milieu carcéral dans certains territoires d’Outre-Mer. L’étude SPCS a 

été financée par la DGS (Direction générale de la santé) et SpF (Santé Publique France). 

Elle confirme l’hypothèse d’une santé mentale dégradée pour une majorité de personnes détenues 

: les deux tiers des hommes détenus en maison d’arrêt et les trois quarts des femmes sortant de 

détention présentent, à la sortie de prison, un trouble psychiatrique ou lié à une substance 32,3 % 

des hommes et 58,8 % des femmes sont considérés comme modérément à gravement malades ;  

le risque suicidaire présent est estimé à 27,8 % pour les hommes et 59,5 % pour les femmes.

  • Février 2023 - Santé mentale en Population Carcérale Sortante – SPCS 

https://www.f2rsmpsy.fr/fichs/30838.pdf
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Réduction des risques et des dommages en milieu pénitentiaire - 
RDRD 

Réduction des risques et des dommages en milieu pénitentiaire - RDRD - est une enquête qualitative 

par entretiens semi-directifs réalisée dans trois établissements pénitentiaires de la région Hauts-de-

France (47 entretiens menés : personnes détenues, professionnels du soin, agents pénitentiaires et 

personnels de direction).

Elle a pu identifier des besoins forts de matériel de réduction des risques et des dommages, de 

prévention individuelle et collective. Elle a décrit les représentations conflictuelles des intervenants, 

l’absence d’un cadre normatif clair et facilitant et la stigmatisation omniprésente des personnes 

détenues présentant des problématiques addictives. Elle ouvre à de nombreuses pistes et 

questionnement permettant l’amélioration de ces politiques.

  • Mai 2023 - Réduction des risques et des dommages en milieu pénitentiaire 

Evaluation de l’équipe mobile transitionnelle - EVALEMOT

Le Pôle de Psychiatrie du CHU de Lille, a mis en place une équipe mobile transitionnelle (EMOT) visant 

à optimiser les parcours de soins psychiatriques pour les personnes détenues, à leur libération. 

L’objectif est de faciliter le relai de prise en charge entre structures de soins intra-carcérales et  

extra-carcérales et de limiter les ruptures dans les parcours de soins en proposant un accompagnement 

pluridisciplinaire (médical et social). L’étude EVALEMOT vise à évaluer l’efficacité de ce dispositif 

pilote mis en place dans la métropole lilloise. Les travaux de valorisation et communication se sont 

poursuivis en 2023.

Coordination des fédérations

La F2RSM Psy bénéficie du soutien de la DGS pour organiser les réunions de la coordination nationale 

des fédération qui a vocation à favoriser et soutenir des dynamiques de recherche régionale proche 

de celles portée par la F2RSMPsy et la Ferrepsy. Le dispositif est animé par le Pr Pierre Thomas au 

titre du CNUP et le Dr Radouane Haoui au titre de la conférence nationale des présidents de CME de 

CHS.

En 2023 les réunions se sont tenues les 22 mars et 11 octobre 2023.

La Fédération a par ailleurs pu rencontrer et échanger sur ce sujet des représentants des régions 

Réunions, Provence-Alpes-Côte-d’Azur, Grand-Est et Bourgogne-Franche-Comté. 

https://www.f2rsmpsy.fr/fichs/30978.pdf
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INNOVATION

PAPAGENO

Papageno est un programme intégré d’intervention pour la prévention de la contagion suicidaire 

qui a pris naissance dans les Hauts-de-France, développé au sein de la fédération (financements de        

289 000 €). Cette incubation se révèle toujours fructueuse avec un déploiement progressivement 

national de certaine de ses actions.

Papageno réalise des interventions en école de journalisme pour sensibiliser sur la communication 

autour du suicide (10 interventions en 2023), des interventions dans les rédactions ou des évenements 

spécifiques (9 en 2023). Il est proposé également des conseils et accompagnements individuels 

(14 en 2023) au journalistes, mais aussi aux auteurs de fictions souhaitant traiter de la question 

du suicide. Ces interventions ont concerné 280 journalistes sur l’année 2023. 9 séances de média 

training.

Le deuxième axe de Papageno concerne les interventions et expertises concernant les Hot Spots avec 

de interventions régionales et nationales.

Le troisième axe de Papageno est spécifiquement régional et concerne le deploiement de plan 

de post-vention : plan structurant la conduite à tenir après un décès par suicide au sien d’une 

institution : 

Une année marquée par le déploiement 

complet de plans de postvention au sein 

de : Crous d’Amiens, Commandement 

de Gendarmerie région Hauts-de-

France,  Sauvegarde du Nord, Groupe 

hospitalier Ramsay Nord, CH Arras, ONG 

1ère urgence internationale, Université 

littoral Côte d’Opale (ULCO), Club house 

de Lille (et hors région Bibliothèque 

nationale de France). Il était en cours 

de déploiement en 2023 : Université 

d’Amiens, CH Valenciennes, Académie 

d’Amiens, Académie de Lille, Université 

polytechnique Haut de France, Conseil 

départemental 59.
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3114 - Numéro national de prévention du suicide

Le 3114, Numéro National de Prévention du Suicide est porté par le CHU de Lille. En plus de 

l’hébergement de la direction opérationnelle, une partie des missions du 3114 est déléguée, par voie 

de convention, à la F2RSM Psy.

Pôle Appuis aux Missions Territoriales

Le pôle Appui aux Missions Territoriales (AMT) a participé aux visites sur site permettant de déployer 

et d’accompagner les centres de réponse du 3114 des Antilles. L’accompagnement des chargés de 

réseau et l’animation des « Mardi réseau » s’est poursuivi dans l’optique de consolider la présence 

territoriale des Centres Répondants. 

Pôle Accessibilité et ISTS

Concernant l’accessibilité aux personnes sourdes, aphasiques et atteintes de surdicecité, le groupe de 

travail opérationnel a poursuivi ces travaux en 2023 pour, notamment, définir les besoins spécifiques 

en termes de communication et de formation. L’étude de préfiguration d’un centre dédié reste à 

finaliser. 

Les actions pour favoriser la prise en compte des Inégalités Sociales et Territoriales de Santé s’est 

poursuivi avec notamment l’organisation d’un séminaire national sur le sujet qui se déroulera en 

juin 2024. 

Pôle Communication

Le pôle Communication travaille de façon continue à la visibilité du 3114. Il assure la mise en œuvre 

la stratégie de communication du dispositif (maintien du site 3114.fr, relations presse, campagnes, 

événements, partenariats, communication sur les réseaux sociaux, etc.). Le pôle a développé et 

structuré la communication interne au 3114 et ajuster sa communication externe au regard des 

capacités de décrochage.

Le Pôle Observatoire et Recensement des Ressources devient Pôle Recherche, Observatoire & 

Monitoring (ROM)

Le pôle Observatoire et Recensement des Ressources (ORR) avait pour objectif de créer un annuaire 

référençant l’intégralité des ressources en santé mentale sur le territoire national afin de faciliter le 

travail d’orientation des répondants. Un travail collaboratif était en cours avec la Ferrepsy afin de 

produire un annuaire national, sous forme d’application web adossée sur le Répertoire Opérationnel 

des Ressources. Par suite d’un arbitrage politique, cette mission est désormais confiée à sante.fr. 

Le pôle ORR a alors été restructuré, renommé Recherche, Observatoire et Monitoring (ROM) et son 

activité a été recentrée sur la recherche.
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Le pôle Recherche, Observatoire & Monitoring (ROM) a pour objectif de produire des indicateurs sur 

la base des informations collectées par le 3114, de favoriser la mise à disposition des données aux 

chercheurs souhaitant travailler sur cette thématique, de monitorer l’activité du 3114 et d’animer la 

dynamique de recherche du dispositif. Un travail avec le pôle en charge des systèmes d’information 

est en cours pour permettre à Santé Publique France (SPF) d’accéder aux données pseudonymisées, 

permettant leur exploitation. La stratégie de recherche à mettre en œuvre a été dessinée avec SPF. 

Par ailleurs, le pôle ROM supervise les travaux de deux doctorants embauchés par le 3114. L’un des 

doctorants se consacre à la fabrique du métier de répondant, l’autre aux conditions et effets de 

l’émergence du 3114 dans le paysage de la suicidologie. Enfin, le pôle ROM a assuré le monitoring 

continu de l’activité du 3114 en termes de nombre et caractéristiques des appels.

SERVICE SANITAIRE

Le Service Sanitaire des Étudiants en Santé (SeSa) est déployé dans les facultés de santé françaises 

depuis 2018. À travers des stages en milieu scolaire, en entreprise ou dans les collectivités, il vise 

à former les futur·e·s soignant·e·s à mener des actions de prévention et de promotion de la santé 

dans la communauté. Dès le lancement du SeSa, le pôle de psychiatrie du CHU de Lille et la Faculté 

de Médecine de Lille a introduit dans le SeSa de Lille une thématique « Santé Mentale et Prévention 

du Suicide » (SMPS). Fondée sur les données probantes de la littérature scientifique, la thématique 

SMPS a un double objectif :

  • un objectif de prévention en santé mentale et du suicide auprès des collégien·nne·s et 

lycéen·nne·s de la région, mais aussi des étudiant·e·s en santé eux-mêmes ;

  • un objectif pédagogique pour étudiant·e·s en santé : initiation ou formation aux principes de 

la prévention en santé mentale et en suicidologie, à la conduite d’actions de prévention et à leur 

évaluation.

Depuis 2020, la Direction Générale de la Santé (DGS) soutient le déploiement national de 

l’expérimentation lilloise qui s’est avérée concluante1. Cette mission a été confiée à la Fédération de 

Recherche de Psychiatrie et Santé Mentale des Hauts-de-France à travers une Convention Pluriannuelle 

d’Objectifs, renouvelée en 2023. 
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Programme de Prévention des Pathologies Emergentes en Psychiatrie 
48h - PPPEP48

PPPEP48 – Programme de Prévention des Pathologies Emergentes en Psychiatrie 48h – est un dispositif 

d’intervention précoce dédié aux jeunes de 15 à 25 ans dont l’objectif est de limiter l’apparition de 

troubles psychiatriques sévères. Le programme a pour objectif d’améliorer l’accès et la qualité des 

soins pour ces jeunes et leur proches, et à renforcer la proximité de l’accompagnement par le modèle 

du Case management pour favoriser leur engagement dans les soins. Il est directement intégré à 

31 secteurs de psychiatrie adulte et 9 inter-secteurs de psychiatrie de l’Enfant et de l’Adolescent, 

avec des partenariats avec les soins primaires et des secteurs sociaux, médico-sociaux, éducatifs et 

judicaires

La fédération intervient en support du projet porté par le CHUL, les 4 EPSM du Groupe Hospitalier de 

psychiatrie du Nord Pas-de-Calais et de la Sauvegarde du Nord. La F2RSM Psy a en particulier pour 

l’année 2023 participé au déploiement du site Psychiaclic.

Dispositif d’Evaluation des Maladies de l’Humeur et de leur 
TRaitement - DEMHETER

Le projet DEMHETER – Dispositif d’Evaluation des Maladies de l’Humeur et de leur TRaitement –

consiste en la mise en place d’un réseau régional Hauts de France organisé en niveaux de soins 

et spécialisé dans l’évaluation et la prise en charge des troubles de l’humeur afin de fluidifier le 

parcours de soins des patients et de faciliter l’accès à l’électroconvulsivothérapie.

La F2RSM Psy participe en assurant le développement des outils numériques utiles au projet.

Au 30 avril 2024, sept villes ont déjà mis en œuvre 

la thématique SMPS : Lille, Dijon, Nîmes, Strasbourg, 

Montpellier, Lyon et Toulouse. Nous les accompagnons 

activement et répondons à leurs interrogations afin de 

consolider l’implantation et la pérennité du dispositif.

Nous avons par ailleurs approché ou relancé 25 

universités en vue d’un déploiement futur. Nous 

avons essuyé le refus de 8 universités. Courant mai-

juin nous allons former 2 universités.

La Figure résume l’état du déploiement de la 

thématique au 30 avril 2024 sur le plan national.
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ORGANISATIONS 
INTERNES
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STRUCTURATION

Les travaux de structuration de la F2RSM Psy se sont poursuivis en 2023 : retour d’un audit 

comptable et RH en début d’année et mise en place de l’accompagnement par un cabinet d’aide à 

la transformation des structures en septembre 2023 (cabinet Imagine Une histoire).

  • Travail sur le projet de la fédération en pluri-annuel avec avec réflexions sur l’actualisation de 

la structuration de la fédération) et de fait l’organigramme par exemple)

  • Organisation RH (documents de références RH, conformité des procédures d’entretiens annuels 

et professionnels, charte télétravail, etc.) 

  • Elaboration d’une charte d’accueil des projets (mission des porteurs de projet, structuration 

de la gestion financière, etc.)

  • Structuration de la gestion de projet et de la gestion financière et comptable en adéquation 

avec l’augmentation d’activité de la fédération.

Il est prévu que ces éléments soient finalisés et mis en applications en 2024.

Indissociable d’une activité dynamique et tournée vers l’avenir, la F2RSM Psy accueille des étudiants 

en formation : 

  • Un poste d’interne de psychiatrie

  • Un poste d’interne de santé publique

  • 7 étudiants en Licence et Master ILIS

  • 2 étudiants Infirmiers en pratique avancée

  • Une étudiante en thèse de statistique 

STAGES ET FORMATIONS
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ANNEXES 
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PRESSE

En 2023, 19 articles mentionnant la F2RSM Psy ont été publiés dans la presse (2 Presse régionale, 1 

Dépêche APM, 7 Presse spécialisée et 9 Presse nationale)

« Psychiatrie et justice : une vieille histoire » : voir le replay, APM News, Publié le 25 janvier 2023

2/3 des hommes détenus présentent un trouble psy ou lié à une substance, Santé Mentale, Publié le 

20 février 2023

Prisons : au moins deux tiers des détenus libérés ont des troubles psychiatriques ou liés à une 

addiction, selon une étude, France Info, Publié le 20 février 2023

2/3 of male prisoners have a psychological or substance-related disorder, Publié le 20 février 2023, 

Archyde

Quel est l’état de la santé mentale en milieu carcéral ?, publié le 23 février 2023, Magazine Mutualistes

À leur sortie de prison, les femmes sont plus touchées par les troubles psychiatriques que les 

hommes, publié le 21 février 2023, Huffpost

Prison : les femmes souffrent beaucoup plus de troubles psychiatriques que les hommes, publié le 

21 février 2023, Veridik 

Prison : au moins deux tiers des personnes souffrent d'un trouble psychiatrique et/ou d'addiction à 

la sortie, publié le 21 février 2023, Le Quotidien du Médecin

 

L'étude nationale sur la santé mentale en population carcérale s’intéresse pour la première fois aux 

Outre-mer, 23 février 2023, Outremer360

Santé mentale en population carcérale : Résultats de l'étude nationale et perspectives, le 20 février 

2023, blog « pharmacie de la gare »

Santé mentale en population carcérale : les résultats d’une étude nationale et perspectives, le 20 

février 2023, La Veille Acteurs santé

Une majorité sortant de prison présente un trouble psychiatrique ou lié à un produit, le 20 février 

2023, Hospimedia

https://www.santementale.fr/2023/01/psychiatrie-et-justice-une-vieille-histoire-voir-le-replay/
https://www.santementale.fr/2023/02/2-3-des-hommes-detenus-presentent-un-trouble-psy-ou-lie-a-une-substance/ 
https://www.francetvinfo.fr/societe/prisons/prisons-au-moins-deux-tiers-des-detenus-liberes-ont-des-troubles-psychiatriques-ou-lies-a-une-addiction-selon-une-etude_5669711.html 
https://www.francetvinfo.fr/societe/prisons/prisons-au-moins-deux-tiers-des-detenus-liberes-ont-des-troubles-psychiatriques-ou-lies-a-une-addiction-selon-une-etude_5669711.html 
https://www.archyde.com/2-3-of-male-prisoners-have-a-psychological-or-substance-related-disorder/ 
HTTP://WWW.MUTUALISTES.COM/SANTE-MENTALE-EN-MILIEU-CARCERAL 
https://www.huffingtonpost.fr/life/article/a-leur-sortie-de-prison-les-femmes-sont-plus-touchees-par-les-troubles-psychiatriques-que-les-hommes_214356.html 
https://www.huffingtonpost.fr/life/article/a-leur-sortie-de-prison-les-femmes-sont-plus-touchees-par-les-troubles-psychiatriques-que-les-hommes_214356.html 
https://veridik.fr/2023/02/21/prison-les-femmes-souffrent-beaucoup-plus-de-troubles-psychiatriques-que-les-hommes/#:~:text=L'%C3%A9tude%20Sant%C3%A9%20mentale%20en,la%20politique%20carc%C3%A9rale%20en%20France
https://www.lequotidiendumedecin.fr/actus-medicales/sante-publique/prison-au-moins-deux-tiers-des-personnes-souffrent-dun-trouble-psychiatrique-etou-daddiction-la#:~:text=Parmi%20les%20personnes%20ayant%20particip%C3%A9,la%20moiti%C3%A9%20des%20personnes%20interrog%C3%A9es
https://www.lequotidiendumedecin.fr/actus-medicales/sante-publique/prison-au-moins-deux-tiers-des-personnes-souffrent-dun-trouble-psychiatrique-etou-daddiction-la#:~:text=Parmi%20les%20personnes%20ayant%20particip%C3%A9,la%20moiti%C3%A9%20des%20personnes%20interrog%C3%A9es
https://outremers360.com/bassin-atlantique-appli/letude-nationale-sur-la-sante-mentale-en-population-carcerale-sinteresse-pour-la-premiere-fois-aux-outre-mer 
https://outremers360.com/bassin-atlantique-appli/letude-nationale-sur-la-sante-mentale-en-population-carcerale-sinteresse-pour-la-premiere-fois-aux-outre-mer 
https://pharmaciedelagare.pharminfo.fr/health_blog/healthnews/Sante-mentale-en-population-carcerale-:-Resultats-de-l'etude-nationale-et-perspectives 
https://toute-la.veille-acteurs-sante.fr/205139/sante-mentale-en-population-carcerale-resultats-dune-etude-nationale-et-perspectives-communique 
https://abonnes.hospimedia.fr/articles/20230220-recherche-une-majorite-de-sortants-de-prison-presente 
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Santé mentale à la sortie de prison : la grande oubliée, 2 mars 2023, The Conversation

Trop de troubles mentaux à la sortie de prison, publié le 5 mars 2023, Le Point

Santé mentale et prisons dans les Hauts-de-France : l’étude choc, publié le 9 mars, La Voix du Nord

Cette équipe accompagne les prisonniers souffrant de troubles psychiatriques sévères lors de leur 

sortie, publié le 17 avril 2023, La Dépêche

Dispositif VigilanS de prévention du suicide : ça marche !, publié le 7 septembre 2023, JIM

« Un des derniers tabous » : le suicide, un phénomène contagieux et mal traité, publié le 8 septembre 

2023, Charlie Hebdo

La folie derrière les barreaux, l'inhumanité du régime carcéral - De nombreux détenus présentant des 

troubles se suicident alors que les moyens manquent, publié le 18 octobre 2023, Reflets info

HTTPS://THECONVERSATION.COM/SANTE-MENTALE-A-LA-SORTIE-DE-PRISON-LA-GRANDE-OUBLIEE-200623 
https://www.lepoint.fr/sciences-nature/trop-de-troubles-mentaux-a-la-sortie-de-prison-05-03-2023-2510892_1924.php 
https://www.lavoixdunord.fr/1300705/article/2023-03-09/sante-mentale-et-prisons-dans-la-region-l-etude-choc 
 https://www.ladepeche.fr/2023/04/17/cette-equipe-accompagne-les-prisonniers-souffrant-de-troubles-psychiatriques-severes-lors-de-leur-sortie-11130899.php 
 https://www.ladepeche.fr/2023/04/17/cette-equipe-accompagne-les-prisonniers-souffrant-de-troubles-psychiatriques-severes-lors-de-leur-sortie-11130899.php 
https://www.jim.fr/medecin/actualites/pro_societe/e-docs/dispositif_vigilans_de_prevention_du_suicide_ca_marche__198738/document_actu_pro.phtml 
https://charliehebdo.fr/2023/09/societe/un-des-derniers-tabous-le-suicide-un-phenomene-contagieux-et-mal-traite/ 
 https://reflets.info/articles/la-folie-derriere-les-barreaux-l-inhumanite-du-regime-carceral
 https://reflets.info/articles/la-folie-derriere-les-barreaux-l-inhumanite-du-regime-carceral


42

DETAILS PUBLICATIONS 

• Tomas Mastellari, Chloé Saint-Dizier, Thomas Fovet, Pierre-Alexis Geoffroy, Jonathan Rogers, 

Antoine Lamer, Ali Amad, Exploring seasonality in catatonia diagnosis : Evidence from a large-scale 

population study, 2023, https://doi.org/10.1016/j.psychres.2023.115652

• Antoine Lamer, Fanny Carette, Héléna Mobi, Isabelle Warembourg, Alina Amariei, Chloé 

Saint-Dizier, Maxime Bubrovszky, Organisation des centres médico-psychologiques français et délai 

d’obtention d’un rendez-vous, 2023, https://doi.org/10.1016/j.encep.2023.09.005 

• Matthieu Doutreligne, Adeline Degremont, Pierre-Alain Jachiet, Antoine Lamer, Xavier Tan-

nier, Good practices for clinical data warehouse implementation: A case study in France, 2023, 

https://doi.org/10.1371/journal.pdig.0000298

• Thomas Fovet, Marielle Wathelet, Vincent Jardon, Christophe Debien, Andrea Culleron, 

Pierre Thomas, Guillaume Vaiva, Proof-of-concept implementation of a brief contact intervention to 

prevent suicidal behavior in prison, 2023, https://doi.org/10.1111/acps.13599

• Thomas Fovet, Chloé SaintDizier, Marielle Wathelet, Mathilde Horn, Pierre Thomas, Olivier 

Guillin, Magali Coldefy, Fabien D’Hondt, Ali Amad, Antoine Lamer, Les hospitalisations en unité pour 

malades difficiles (2012-2021), 2023, https://doi.org/10.1016/j.encep.2023.04.008

• Thomas Fovet, Tatiana Scouflaire, Bettina Belet, Estelle Demeulemeester, Matthieu Pain-

davoine, Claire Gibour, Vincent Claeyman, Laureen Ghislain, Clara Narguet, Oumaima El Qaou-

bii, Niels Martignène, Marielle Wathelet, Maxime Védère, Anne-Hélène Moncany, Jean-Pierre 

Bouchard, Soins psychiatriques et sortie de prison : des équipes mobiles transitionnelles pour 

atténuer le « choc post-carcéral » ?, 2023, https://www.sciencedirect.com/science/article/pii/

S0003448723000689?dgcid=author 

• Antoine Lamer, Chloé Saint-Dizier, Emile Fares, Christophe Debien, Elise Cleva, Marielle 

Whatelet, Charles-Edouard Notredame, Automated Monitoring Reports of the Activity of the French 

National Professional Suicide Prevention Helpline, 2023,  https://doi.org/10.3233/SHTI230177

• Mathieu Levaillant, Charles Garabédian, Guillaume Legendre, Julien Soula, Jean-François 

Hamel, Benoît Vallet, Antoine Lamer, In France, the organization of perinatal care has a direct 

influence on the outcome of the mother and the newborn: Contribution from a French nationwide 

study, 2023, https://doi.org/10.1002/ijgo.15004

• Chloé Saint-Dizier, Antoine Lamer, Majda Zaanouar, Alina Amariei, Paul Quindroit, OpenDa-

taPsy: An Open-Data Repository with Standardized Storage and Description for Research in Psychia-

try, 2023, https://doi.org/10.3233/SHTI230288

• Antoine Lamer, Sanae Al Massati, Chloé Saint-Dizier, Emile Fares, Emmanuel Chazard, Ma-

thilde Fruchart, Data Management for Health Data Reuse: Proposal of a Standard Workflow and a R 

Tutorial with Jupyter Notebook, 2023, https://doi.org/10.3233/SHTI220912

• Marielle Wathelet, Mathilde Horn, Coralie Creupelandt, Thomas Fovet, Thierry Baubet, En-

guerrand Habran, Niels Martignène, Guillaume Vaiva, Fabien D’Hondt, Mental Health Symptoms of 
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University Students 15 Months After the Onset of the COVID-19 Pandemic in France, 2023  https://

jamanetwork.com/journals/jamanetworkopen/fullarticle/2799963

• Paul Quindroit, Mathilde Fruchart, Samuel Degoul, Renaud Perichon, Niels Martignène, Julien 

Soula, Romaric Marcilly, Antoine Lamer, Definition of a Practical Taxonomy for Referencing Data Qua-

lity Problems in Health Care Databases", 2023, 10.1055/a-1976-2371

• Alice Demesmaeker, Nicolas Baelde, Ali Amad, Jean Roche, Marie Playe, Guillaume Vaiva, Ali-

na Amariei, Wanda Blervaque, Marguerite Marie Defebvre, Brigitte Caron, Francois Puisieux, Laurent 

Plancke, "Assessment of a Suicide Prevention Gatekeeper Training Program for Nursing Home Staff, 

2023, 10.1177/08919887221149142

• Lise Demailly, Héloïse Haliday, Clinique et matérialité en psychiatrie publique française : les 

interactions soignants/soignés, REVUE QUEBECOISE DE PSYCHOLOGIE, 2023, https://www.erudit.org/

fr/revues/rqpsy/2023-v44-n2-rqpsy09137/1109741ar/ 

• Lamer A, Carette F, Mobi H, Warembourg I, Amariei A, Saint-Dizier C, Bubrovszky M. Organiza-

tion of French outpatient psychiatric clinics and delay to appointment. Encephale. 2023 Nov 30:S0013-

7006(23)00201-4. doi: 10.1016/j.encep.2023.09.005. Epub ahead of print. PMID: 38040509.

• Mastellari T, Saint-Dizier C, Fovet T, Geoffroy PA, Rogers J, Lamer A, Amad A. Exploring seaso-

nality in catatonia diagnosis: Evidence from a large-scale population study. Psychiatry Res. 2023 Dec 

1;331:115652. doi: 10.1016/j.psychres.2023.115652. Epub ahead of print. PMID: 38071881.

• Fovet T, Saint-Dizier C, Wathelet M, Horn M, Thomas P, Guillin O, Coldefy M, D’Hondt F, Amad 

A, Lamer A. Opening the black box of hospitalizations in French high-secure psychiatric forensic 

units. Encephale. 2023 May 26:S0013-7006(23)00079-9. doi: 10.1016/j.encep.2023.04.008. Epub ahead 

of print. PMID: 37246100.
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COMMUNICATIONS ORALES

• Francois Olivier, Maxime Bubrovszky, Pourquoi et comment créer des fédérations régionales 

de recherche en psychiatrie, CFP 2023, Lyon

• Antoine Lamer, Chloé Saint-Dizier, Emile Fares, Christophe Debien, Elise Cleva, Marielle 

Whatelet, Charles-Edouard Notredame, Automated Monitoring Reports of the Activity of the French 

National Professional Suicide Prevention Helplin, EFMI-European Federation for Medical Informatics 

2023, Suède

• Chloé Saint-Dizier, Antoine Lamer, Majda Zaanouar, Alina Amariei, Paul Quindroit, OpenDa-

taPsy: An Open-Data Repository with Standardized Storage and Description for Research in Psychia-

try, EFMI-European Federation for Medical Informatics 2023, Suède

• Jean-Baptiste Beuscart, Antoine Lamer, Regards croisés sur les parcours de santé : clinique, 

recherche et financement, congrés EMOIS 2023, Nancy

• Maxime Bubrovszky, séminaire "projet ELIM – Espaces et limites de l’innovation médicale", 

Parler du suicide pour mieux le prévenir : une présentation des programmes Papageno et VigilanS, 

8 décembre 2023

• Maxime Bubrovszky, journée de conférence professionnelle de prévention du suicide, PSTM 

Artois-Audomarois, 10 octobre 2023

• Maxime Bubrovszky, 19èmes Rencontres nationales "Tabac, addictions, violences intrafami-

liales, santé mentale et santé périnatale", Tabac, addictions et troubles psychiques, données épidé-

miologiques dans les Hauts-de-France, EPSM des Flandres, 20 juin 2023
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COMMUNICATIONS AFFICHEES

• C. Saint-Dizier, A. Lamer, M. Bubrovszky, Comparaison des patients hospitalisés en France 

en 2022 dans des hôpitaux psychiatriques publics, privés à but non lucratif et privés à but lucratif : 

une étude transversale nationale, CFP 2023, Lyon

• A. Lamer, F. Carette, H. Mobi, I. Warembourg, A. Amariei, C. Saint-Dizier, M. Bubrovszky, 

Organisation et délais de rendez-vous dans les centres médico-psychologiques adultes des Hauts-

de-France, CFP 2023, Lyon

• C. Girod, C.L. Charrel, S. Duhem, C. Vincent, I. Warembourg, N. Martignene, A. Bastien, Etude 

de la prévalence de l’épisode dépressif caractérisé chez les anciens sportifs de haut niveau fran-

çais, CFP 2023, Lyon

• P. Pezard, C.L. Charrel, S. Duhem, C. Vincent, I. Warembourg, S. Pot, Elaboration d’un dispo-

sitif sectoriel de prise en charge du trouble de stress post traumatique, CFP 2023, Lyon

• D. Katz, C.L. Charrel, S. Duhem, C. Vincent, I. Warembourg, B. Granon, I. Bodein, Évaluation 

du risque de burnout chez les internes de médecine générale de la faculté de Lille-Warembourg en 

2022, CFP 2023, Lyon

• C.A. Delesalle, C.L. Charrel, S. Duhem, C. Vincent, I. Warembourg, B. Granon, O. Kozlowsk, 

Etat des lieux de la prise en charge psychiatrique des personnes victimes de cérébro-lésion dans 

les Hauts-de-France, CFP 2023, Lyon

• G. Dehaudt, C.L. Charrel, S. Duhem, C. Vincent, F. Duponchelle, C. Ringot, Attributs et pers-

pective de potentialisation des compétences des infirmiers pour l’accompagnement des personnes 

souffrant d’un trouble de la personnalité borderline, CFP 2023, Lyon

• M. Derocq, C.L. Charrel, S. Duhem, C. Vincent, I. Warembourg, I. Boutillier, Le dépistage du 

syndrome métabolique chez les patients schizophrènes, sous antispychotiques suivis au CMP - 

Etude comparative des patients sous antipsychotiques injectables et sous antipsychotiques per os 

au CMP du 59G24, CFP 2023, Lyon

• C. Ferret, C.L. Charrel, S. Duhem, C. Vincent, I. Warembourg, T. Piquet, Optimisation de la 

collaboration entre les soins primaires et la psychiatrie : une nouvelle perspective pour l’améliora-

tion des prises en soins en santé mentale, CFP 2023, Lyon

• A. Ksibi, M. Trimbur, J. Charbit, E. Bourgeois, S. Celej, Le parcours de soins des patients 

en situation de précarité suivis par les EMPP : étude qualitative sur le territoire du PTSM de l’Ar-

tois-audomarois, Journées des infirmiers 2023, Lille & CFP 2023, Lyon

• C. Collet, C.L. Charrel, S. Duhem, C. Vincent, I. Warembourg, M. Bubrovszky, M. Henon, Prise 

en soin de la dépendance tabagique en psychiatrie : état des lieux au sein du GHT Psy Nord-Pas-

de-Calais, Journées des infirmiers 2023, Lille & CFP 2023, Lyon

• C. Laversin, S. Duhem, C. Vincent, I. Warembourg, C.L. Charrel, Les représentations des pro-

fessionnels au regard de l’éducation thérapeutique pour les patients souffrant de troubles schizo-

phréniques et leurs familles au sein du pôle de psychiatrie adulte, Journées des infirmiers 2023, 
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Lille & CFP 2023, Lyon

• S. Helart, C.L. Charrel, S. Duhem, C. Vincent, I. Warembourg, C. Blond, Le risque suicidaire 

chez les adolescents : une étude rétrospective et comparative de l’impact de la période « crise 

sanitaire » sur l’activité de l’unité d’urgence pédopsychiatrique du Centre Hospitalier de Lens, Jour-

nées des infirmiers 2023, Lille

• A. Lamer, C. Saint-Dizier, M. Wathelet, M. Horn, P. Thomas, O. Guillin, M. Coldefy, F. D’Hondt, 

A. Amad, T. Fovet, Description des hospitalisations en unités pour malades difficiles de 2012 à 2021, 

EMOIS 2023, Nancy

• C. Saint-Dizier, T. Mastellari, A. Amariei, T. Fovet, M. Wathelet, A. Lamer, A. Amad, Saisonnali-

té de la catatonie en France, EMOIS 2023, Nancy
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AUDIT CROISE

MÉTHODES

Questionnaire

 Le groupe technique a élaboré un questionnaire en une quarantaine de questions abordant les 

sujets suivants : implantation des lieux, accessibilité, ressources matérielles, ressources humaines, 

modalités de prise en soins. 

Participants

L’audit croisé a été proposé à l’ensemble des secteurs de psychiatrie adulte gérés par des éta-

blissements des Hauts-de-France volontaires et adhérents de la F2RSM Psy. Parmi les 46 établis-

sements adhérents, 18 (dont 1 clinique privée) se sont portés volontaires. Au total ce sont ainsi 

51 CATTP qui ont participé au groupe audit dont 47 ont finalisé l’audit croisé et sont inclus dans 

les analyses [voir Figure 1]. A noter qu’aucun des établissements volontaires n’était situé dans le 

département de l’Oise.

Déroulement de l’audit croisé

Parmi les professionnels volontaires exerçant dans les CATTP participants, 23 binômes d’auditeurs 

ont été constitués et ont réalisé les audits la semaine du 30 janvier au 3 février 2023 au sein de 

2 ou 3 structures qui leur ont été attribuées au hasard. Les binômes étaient accueillis par un ou 

plusieurs membres du CATTP audité. 
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Etablissements participants Nombre de CATTP à 
auditer 

1 EPSM Val de Lys Artois 7

2 EPSM des Flandres 9

3 EPSM Agglomération Lilloise 10

4 EPSM Lille Métropole 2

5 Centre hospitalier de Valenciennes 4

6 Centre hospitalier de Lens 2

7 Centre hospitalier de Denain 2

8 Centre hospitalier de Douai 1

9 Centre hospitalier Hénin-Beaumont 1

10 Centre hospitalier d’Arras 1

11 Centre de psychothérapie «Les Marronniers» 1

12 Centre hospitalier de l’arrondissement de Montreuil 1

13 Centre hospitalier de Boulogne-sur-Mer 1

14 Centre hospitalier de Calais 1

15 Centre hospitalier d’Abbeville 1

16 Centre hospitalier de Saint Quentin 4

17 Centre hospitalier de Péronne 3

18 Clinique de la Roseraie - Soissons 1

52

Etablissements de 2020 ne participant plus en 2023

1 centre hospitalier de Cambrai 2

2 centre hospitalier Pinel 2

4

Nombre de binômes d’auditeurs 23
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LISTE DES PROJETS SUIVIS PAR L’AIDE METHODOLOGIQUE

Etude des troubles du sommeil en population carcérale

Présentation d'un dispositif de soin et de son efficience, le Relais FSEF Villeneuve d'Ascq, une étude 

comparative.

stratégies de développement d'un programme d'éducation thérapeutique pour le patient souffrant 

de troubles schizophréniques sur un pôle de psychiatrie adulte

ECHoS + : Étude et Cartographie des Hot-spots Suicidaires

Confinement et facteurs de risque environnementaux dans les troubles du neurodéveloppement

Le parcours des étudiants internationaux en lien avec la santé mentale

Etude de l'image du corps chez l'adolescent.e qui présente des blessures auto-infligées

Exposition aux polluants atmosphériques et santé mentale 

Soins sans consentement : Evaluation de l'impact sanitaire des mainlevées judiciaires 

Elaboration d'un dispositif sectoriel de prise en charge du psychotraumatisme

Evaluer l'efficience des moyens d'accompagnement de parents d'enfants transgenres sur le dispositif 

Transidendité

Rôle de l'IPA dans l'observance du traitement antidépresseur

La diffusion de  musique dans la salle d'attente d'un cabinet de médecine diminiue-t-elle l'anxiété 

des patients adultes avant la consultation ?

Spécificités de la psychiatrie de liaison en service de gériatrie et impact sur la réduction du risque 

de iatrogénie

Amélioration de la prise en soin somatique des patients de psychiatrie, le rôle de l'IPA

Pédopsychiatrie et scolarité

TCA et sport 

La qualité de vie sexuelle chez les patients psychotiques 

Différence du ressenti entre l'équipe soignante et les patientes lors des situations traumatiques au 

cours de l'accouchement

prévalence des addictions sexuelles

L'avantage d'un infirmier en pratique avancée dans le repérage des troubles d el'usage avec ou sans 

produits aux urgences du CHU de Lille 

Précarité

Evaluation scientifique de l'effet d'une approche basée sur la muséothérapie sur la santé mentale 

L'insight dans le rétablissement 

Parcours et questionnement dans la construction des savoirs psychiatriques 

Organisation des soins pour la psychiatrie de la personne âgée 

Réhabilitation psychosociale 

IPA/Accès aux soins/pédopsychiatrie/adolescents

Stigmatisation en psychiatrie, étude de cas d'une structure de pair aidance, intervention dans un 

lycée
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L’accompagnement des aidants naturels

EPSYLON

Etude comparative de la santé mentale des internes en médecine du CHR de Lille en fonction de leur 

spécialité : facteurs de risque, facteurs protecteurs et stratégie d'intervention 

programme d’éducation thérapeutique dans le cadre du premier épisode psychotique, dédié au 

jeune concerné et à ses proches

Santé sexuelle chez les femmes souffrant d'un trouble psychotique chronique. Approche qualitative 

Liaison ado adulte 

La prise en soin des maladies émergentes chez les adolescents en psychiatrie

Quels sont les comportements ou attitudes des soignants en psychiatrie qui favorisent l'hospitalophilie 

ou le retour rapide à l'hôpital chez les patients chronique 

Pratique de l'EMDR par les médecins généralistes

La plus value de l'IPA dans l'évaluation psychiatrique des patients épiléptiques 

Etude rétrospective descriptive des adolescents consultant dans le dispositif de transidentité du CHU 

Lille, évolution et modalités de prise en charge

Etude pilote concernat la crtéation par un participant/usagers de CRISALID-HDF d'un "exargaming" 

innovant pouvant s'inscrire dans un programme intégratif de réhabilitation psychosociale

Prise en charge d'un premier épisode psychotique en milieu carcéral

Création et validation d’un outil de dépistage rapide du trouble de stress post-traumatique chez 

l’enfant et l’adolescent

La santé mentale chez la personne âgée

Réhabilitation psychosociale 

Implantation de l'IPA dans la prise en soins et la réévaluation de la crise suicidaire, sécurisation du 

parcours de soins au travers de l'implantation d'une équipe mobile et di'ntervention

Faisabilité du questionnaire Réseau Morphée auprès de patients souffrant d'insomnie en cabinet de 

médecine générale

Numéro stop (numéro vert pour les personnes attirées sexuellement par des enfants)

Pratiques judiciaires, représentations et perspectives d'évolution concernant le maintien des liens 

entre un parent auteur de violences intrafamiliales et son enfant 

rTMS et troubles formels de la pensée dans la schizophrénie

Catégorisation sociale chez les patients schizophrènes

Polyamour : définition et prévalence de la pathologie anxio-dépressive

Pourquoi nos patients TSA Français ont-ils besoin d'une prise en charge en Belgique ? 

Evaluation projet rétaba©blissement 

Efficacité de "Guide Your Mind" dans le traitement du trouble de la personnalité bordeline : résultats 

d'un essai clinique randomisé

Les enjeux et représentations de l'ETP psy dans les Hauts-de-France

Les renouvellements d'hypnotiques et de benzodiazépines par les médecins généralistes des HdF

Quels sont les points de rupture de continuité des soins dans la prise en charge des maladies 
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chroniques somatiques chez les personnes précaires au LHSS

Evaluation d'un outils orienté rétablissement "former mon psychiatre à mon rétablissement

Contagion suicidaire dans un service d'hospitalisation psychiatrique pour adolescents

L'expertise pénale en pédopsychiatrie 

Violences exogènes subies par les soignants UHSA/UTP Tourcoing/CH Tourcoing

Soins palliatifs, refus de soins chez la personne âgée
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