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IL’usage des psychotropes est... trés souvent non problématique

Usages de psychotropes illégaux, 15-64
ans 87% des consommateurs et

consommatrices de psychotropes illégaux
peuvent étre considéré'es comme non
problématique (pas de risque pour la santé
personnelle ni pour la société).

(Oftice des Nations Unies contre les drogues et le crime,
2023).

m Usage non-problématique ® Usage problématique
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Trés peu d’¢tudes historiques en France sur les psychotropes

Jean-Jacques Yvorel

Emmanuelle RETAMLLALD-Ba

Les paradis perdus

Drogues et usagers de drogues
dans la France de I'entre-deux-guerres

LES POISONS DE L’ESPRIT

Drropues ef drogués au X sidcle

b

Quai Voltaire Histoire

PRESSES UNIVERSITAINES DE RENXES
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Une historiographie en plein renouvellement

‘Easily the most interesting; + =~ =2 & e

. d 3 : = ; L
work of psychedelic history =¥ M I k
3 I'vereadin years.’ S i
@michael pollan N

‘A fascinating book ...

+ Mind-Altering Not something you get =il 3 g
' 5 e s, W
Medicine in the | taught at school, g (3 AL
4 Guardian s O :

Long Nineteenth
Century SARA E. BLACK

A Nature
Book of
the Year
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L R i the Malungiof the
ModernMind
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Morphine Addict
in Paris, 1870-1914
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Les psychotropes et les débuts de Phumanité

o

FLESH OF
inE GODS

The ritual use of hallucinogens

SUR LES EPAULES
q DE DARWIN

JEAN-CLAU DE AMEISEN

Peter Furst,
Anthtopologue

Aux origines de la bicre
samedi 10 novembtre 2018
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Les types d’usages de psychotropes

, religieux, magiques

[

. Productivistes

‘ Malveillants
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L’herboristerie, un role social et médical attribué aux femmes

Seigle ergoté
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Les femmes et la biere en Egypte ancienne

Dans la mythologie Egyptienne, les déesses Tenemet

et Menget sont chargées de brasser la bicre.

Brasscuse de bicre, Musée égyptien du Caire

-2500 a -2350 av J.-C.


Presenter
Presentation Notes
Les défunts ne veulent manquer de rien dans l’au dela et mettent dans leurs tombes des figurines représentant les travailleurs dont ils bénéficient, comme les brasseuses de bière.
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Antiquité
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Pharmacopée de Dioscorides, botaniste et
médecin grec, entre 50 et 70 ap. J. C.

Tablette Sumérienne
décrivant des usages
médicaux de 'opium

Collier de graines de mandragore

steres d’Eleusis, Grece Antique 8 .
Antiquités égyptiennes “d
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L’Eglise interdit tous les psychotropes sauf ’alcool

La démonologie, 'exorcisme Psychotropes = diables, Mal, démons, enfer

des travaux des médecins antiques

Fédération régionale de recherche
en psychiatrie et santé mentale Hauts-de-FranceJ
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Belladone, datura, jusquiame, passiflore, mandragore...

Usages multiples : analgésiques, anesthésiques, aphrodisiaques, hallucinogenes, produits de beauté. ..
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Cw faafa Mandragore, herbier, 1485
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La question de ’alcool

- D’eau est dangereuse = le vin est plus sur (et moins alcoolisé
qu'aujourd’hui). 1l fait partie du quotidien = accoutumance =>
peu d’effets psychotropes

- Ivresse = péché pour I'Eglise

- Alcoolisme = n’a pas de nom => « habitude », trait de caractere
grossier, identifié¢ plutot chez les pauvres

Entre 0,5 et 2L de vin/jour/personne ; moins d’1L. de cervoise

F2RSM Psy

Fédération régionale de recherche
en psychiatrie et santé mentale Hauts-de-FranceJ
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Le XVle siécle et l1a chasse aux sorcieres

Entre 50 000 et 100 000 victimes
Principalement des femmes : 80 a

90%

Herboristes, guérisseuses, sages-

femmes = usage de psychotropes et
pratiques contraires a la religion/au
patriarcat (ex : avortements)

F2RSM Psy
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SEMIBOUMEHENE & ™
#

Une histoire des
plantesmedicinales
du "Nouveau Mondu '
(1492-1750) '

/ & 6y ,
L1

LIS FINTIONS DES MUNDES A FAIRE

Samir Boumediene, 2016

Z.0¢ Dubus
La « Colonisation des savoirs »

- Appropriation de certains savoirs
médicaux des populations
colonisées

- Redécouverte ou découverte de
I'optum, du tabac, du cannabis et
de la coca

- Destruction d’une grande partie
d’entre eux

- Dissimulation de quelques uns par
les populations

JEAN »CLAU DE AMEISEN

Aux origines du chocolat (2)
samedi 24 novembre 2018

U1 TEYIIIAIE UE Teuner L e
ie et santé mentale Hauts-de-France I
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Au XVlle siécle : condamnation du tabac

T T T Plante considérée par de nombreux
AR 3 ) AR ) . )
S fee ol Ry Az médecins comme une panacee, une

plante salutaire aux propriétés

e médicinales.
i d l.'..“. |

0

Deux papes réclament 'excommunication
des usager-es de tabacs, « herbe du
démon » pour Urbain VIIIL

Le tabac est fumé ou prisé

Louis XIV interdit la consommation de
tabac qui salit le nez des femmes de sa
Cour... sans succes

AR &

- I LKDMW FSY

Fédération régionale de recherche
en psychiatrie et santé mentale Hauts—de'FranceJ
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Au XVlIlle siécle : tabatiéres en or et diamants
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Wallace Museum
ILondres
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Les psychotropes et la folie : redécouverte a
partir du XVIlIle siecle

rtuis encourageait ce type d’expériences de modification , : :
Ny .. o Quelques décennies plus tard, Kant se montrait plus
its mentaux grace a opium, ce qu’il appelait faire des « . , . .
, . . réticent, représentant en cela la tradition occidentale, selon
ences métaphysiques », se demandant : « Ne pourrait-on e . ) .
, , : laquelle les modifications psychiques représenteraient un
trouver lart de procurer des songes ? L’opium remplit : . .
1y , danger : « il est dangereux d’expérimenter sur lesprit [...] —
aire Desprit d’images agréables ; on raconte de plus . o . . .
: . Une vésanie artificielle pourrait facilement devenir

s merveilles encore de certains breuvages des Indes : ne
. . . naturelle »
it-on pas faire sur cela des expériences ? »

’ ‘ -. | Psy
s W 1A =i d herch
en psycniatrie et santé mentale Hauts—de—FranceJ
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Cannabis Médical + recherche intellectuelle

DU HACGHISCH

ET DE

L’ALIENATION MENTALE

ETUDES PSYCHOLOGIQUES

PAR

J. MOREAU

( DE TOURS),

Medecin de huspice de Bicdtre, Membre de la Socicle
orientule de Paris.

PARIS.

LIBRAIRIE DE FORTIN, MASSON ET &%,

PLACE DE L'ECOLE-DE-MEDECINE, 1,

Méme maison, chez Teopold Michelsen , & Leipzig.

1845.
¥

Jacques-Joseph Moreau de Tours
1 8 04_ 1 8 84 en psycniatrie et sante mentale Hau(s—de—FranceJ
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LLa cocaine et ’héroine

3 janvier: Quand la coca et la cocaine étaient
des | 3 tuberculose, « fléau social » :Le

. . . savi .\ 'LUS
Caricature du chirurgien du XIXe stecle

Tuffier, 1907 WMWY r2RSM Psy

Fédération régionale de recherche
en psychiatrie et santé mentale Hauts—de'FranceJ
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Les psychotropes dans la population — L’automédication

AU CANNABIS INDICA | i ¥ o,

de GRIMAULT et C* pharm, & Paris {

Le plus efficace des moyens

connus pour combattre
Yasthme, 'oppression, la
toux nerveuse, les ca-
tarrhes, I'insomnie.
Dépdt : Toutes pharm'+.

N

boo0O0O0ONOO0O0ODO DO 00D

DRAGEES

ANTISEPTIOUES s ANESTHESIQUESEH

] -

ol Cocaino-Borate

= X v Y e,

g

Edgard Degas - Dans un café (ou
L'Absinthe), 1875
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Biscuit Coca.

250 grammes de farine. T,

10 grammes de feuilles de cocaen puudra. 1

500 grammes de sucre en poudre.

110 grammes de farine de mais.

500 grammes de beurre fin,

12 wufs.

{ décilitre de curagao.

Procént, — Mettre dans une terrine le sucre et
le beurre, mélanger, en travaillant cette masse,
les ceufs un par un, y ajouter la farine de mais et
la farine de gruau ainsi que la poudre de coca et
le curagao, puis mouler dans des moules plats et
faire cuire & four ordinaire; lorsque ce giteau
est cuit, le démouler et le laisser refroidir,puis le
séparer en deux, le garnir intérieurement de la
créme coca et la recouvrir de l'autre moitié,
puis glacer le tout avec le fondant coca, décorer
le dessus avec de l'ananas, des chinois et ce-
I‘mes. L. Hanno.

-

1884

démie de cuisine de Paris

R e L

Z.0€ Dubus

L'H‘reitne DU vELoclpémsw

Par le. Dr Tissig.

en campagne. En résumé, la coca agit: 1° swr le
sysléme nerveux gu'elle excile; 2° sur les muscles
dont elle augmente la motilité; 8¢ sur la nutrition
par ses principes azolés, réparaleurs ou plastiques
et gon pouvoir anlidéperditenr qui ra’entit la dénu-
trition.

1888

Les psychotropes dans la population — La performance

| srEeerLESS BABYY

g LAUDANTN

Pain Releif
Yellow “'\l‘l'
Cardiac Disease

lfi]ll\

Dysentary

: N .;\ l;‘ Ioxcessive Seeretions

F2RSM Psy

Fédération régionale de recherche
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Les psychotropes dans la population — Les plaisits

g

POUR FUMER DU BONHEUR
DE L’ESPRIT ET DU RIRE

Fumez l'idéal papier a cigareltes le
BRENNUS sur les feuillets duguel sont
gravés de bons mols savoureux,
suggeslifs et de bon godt; de ceux
qui ne se disent gu'entre hommes
ou dans 'inlimilé des libres et joyeux
propos. Mais ce n'est pas tout, & base de
Haschisch, le BR&'MIJ'S procure l'extase
des réves enchanleurs. Sous l'influence
3 enivranle de ses vapeurs cxgquises,

& dans un ciel parsemé d'éloiles vol?-
fneuses, s'ouvrent i esprit les portes espérées du
Paradis de Mahomet. — FHMEUH; i cherchez des
eensations étranges, ls BRENHUS fera vos délices. |
La boite, 10 cahters, 1 fr. SO franco.
Maison GUERIN, 17, me Laferrviére, 17, Paris.

v JEE M R Ol R L PTLE

wrd 3

| RECH TN WIN

Honoré Daumier — Les fumenrs de
hadshids, 1842

Publicité pour le vin Mariani a la

COocCa

» M/@'W IM‘IM,- . on peyehiatre et sants rentale Hauts-de-France
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Premiére description de ’addiction moderne : la morphinomanie

Origine thérapeutique de la morphinomanie
88% pour les femmes, 84% pour les hommes

Femmes Hommes
Douleurs
diverses
Pathologies W Sciatique /
utérines Rhumatismes
mEyStels B Troubles
intestinaux
W Douleurs
diverses B Ataxie / Syphilis
M Troubles
intestinaux & Maladie
H Autre respiratoire

B Autre

F2RSM Psy

Fédération régionale de recherche
en psychiatrie et santé mentale Hauts—de'FranceJ
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Stratégie de défense du corps médical

RESPONSABILITE TRANSFEREE
VERS LES PATIENT-ES

MORPHINE DECRITE COMME
TROP DANGEREUSE ET NE
DEVANT ETRE EMPLOYEE QUE
PAR DES EXPERTS

(J@an
> ass

eeeeeeeeeeeeeeeeeeeeeeeeeeeeee

Z.0é DUBUS, « De l'automédication au monopole de la prescription ‘ F2RSM Psy
d’antalgiques : processus de confiscation d’un savoir profane en France », 2023

rFran(eJ
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La Morphinée : sexe, paresse, vices, liberté

Comme toutes les femmes chez lesquelles
I’abus des plaisirs de toute sorte apporte une
soif inextinguible de jouissances nouvelles,
Pepita avait souvent cherché dansl'usage de
la morphine des sensations physiques in-
connues.

Vittorio Matteo Corcos,
La morphinomane, 1899

Victorien DU SAUSSAY

LA
MORPHINE

Vices et Passions des Morphinomanes

Eugene Grasset, La
morphinomane, 1900

Picasso, La morphinomane ou
Margot, 1901
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XIXe siecle = explosion du nombre d’aliéné-es

1838 : 10 000 personnes internées en institutions

psychiatriques = 7 a 8 fois plus d’aliénés que de
personnes enfermées dans les prisons

1939 : 120 000 personnes internées
Alcoolisme important : entre 25 et 40% des cas

Morphinomanie trés présente dans I'imaginaire
collectif mais peu retrouvée dans les hopitaux
seulement 384 personnes entre 1885 et 1913 a Parts.

- ; \ /
C o o L I U E . . y
IMP. MODERNE M.DE BRUNOFF & C'¥,PARIS En v:nka LA CROIX BLEUE, 33.Rue des Saints-Péres. Paris en psychiatri eget santé me tale Ha ts- de—FranceJ



»

Z.0¢é Dubus

Fin du XIXe siecle : crispation contre les psychotropes

Lz morphinomane devant la Société. — Envisagé dans
sesrapports avec lereste des hommes le fnorphm-:::m:mc
est un anti-sozial, un anti-altruiste voild ce quon ne
saurait trop répéter : tout entier accapar¢ par un fé-
roce &goisme, il est essenticllement paresseux et

improductif.

Henri Guimbail, Les morphinomanes,
1891

Morale bourgeoise
VS
« Vices » et plaisirs
des usager-es de
psychotropes

FILMS D'AMOUR, 3, Ruc de

i,

CAI'NE-

An MAROC = 120 Magresqne dans

i
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Fin du XIXe siécle : crispation contre certains psychotropes

i
L
\

LA REVANCHE DE DEMAIN

12 juillet 1916, vote de la lot

concernant 'importation, le commerce,

la détention et 'usage des substances
vénéneuses, optum, morphine, cocaine,
cannabis et héroine. Pas I’éther

Elle créée le délit « d’usage en société » |

LLA SECURITE DES NAVIRES

Dans une démocratie, ol la foree de chaque individu s’appuie
sur la force de son voisin, nul ne doit avoir le droit de se diminuer
par les toxiques.

— On les aural...

— Moi, mon cher, je ne prends
jamais le quart sans avoir fumé I’opium.
Ca me parait moins long.
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Les psychédéliques

Découverte

de la mescaline

. Des miliers d’articles / plus de 40 000 patient-es

Découverte des
effets psychotropes du
LSD (synthétisé pour la 1¢r¢
fois en 1938)
Découverte pyupeg

de la psilocybine |
par les occidentaux. B

Addictions
Panique autour de la
publication dans Le Monde de 3 articles |
« Les poisons de Pesprit »

La France classe le
LSD dans le tableau des
stupéfiants

Fédération régionale de recherche
en psychiatrie et santé mentale Hauts—de—FranceJ
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Les neuroleptiques transforment la psychiatrie

Mme Michel, infirmiere d’hopital psychiatrique dans les
années 50 : « Quand TI’halopéridol est arrivé, cela a été le
Henri Laborit tout grand changement ! Les premiers patients qui ont été
traités par I’halopéridol ont pu quitter 'hopital. Ils sont
retournés chez eux. C’était la premiere fois que 'on était en

S présence d’un traitement vraiment efficace. »

F2RSM Psy

Fédération régionale de recherche
en psychiatrie et santé mentale Hauts—de—FranceJ
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L’hépital psychiatrique au XXe siecle

Isabelle von Bueltzingsloewen

L’HECATOMBE
DES FOUS

La famine dans les hopitaux
psychiatriques frangais sous I’Occupation

Collection
historique

Aubier

45-50 000 patientes mort-es de
faim
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La question genrée — et politique - de 'usage de médicaments psychotropes

15,1% des femmes contre 8% des hommes consomment des
médicaments psychotropes, les « Mummy pills ».

Psychotropes comme « béquilles a existence »
=> Maintenir le role social attendu
=> Ne pas remettre en question les conditions de vie
You can' se her free.

But i'ou can help her
feel less anxious.

NOW SHE

CAN COOK |
BREAKFAST Mummy had pills and

AGAIN chardonnay for dinner

nnnnn

T again..
% ;«{ s
Ly To help you relieve anxioty and tension P .
s _‘j S ALY _ ...WHEN YOU PRESCRIBE NEW SOM rds
— |y u'(ll = T P ST A
: (oxazepam) BIOR h IDINE
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1970, loi « d’exception liberticide » (Charras, 1998)

This is your brain, -

Campagne de désinformation

sur les stupéfiants
Années 1980

- Contexte de « Guerre a la drogue » lancé par les USA
this Is drugs,

. P p . , =)
- Pas de dispositif de prévention prévue : Messages de

prévention ridicules et peu crédibles =
désinformation + désintérét des concerné-es

- Réduction Des Risques créée dans les années 90 dans
un contexte de lutte contre 'épidémie de sida =
Forte réduction de la mortalité des
consommateur-rices injectant les substances

Substances
Risques

Effets secondaires
Safer Use

Nancy Reagan et sa

campagne « Just say no »

rrrrrrrrrrrr gionale ae recnercne
en psychiatrie et santé mentale Hauts—ds'Fran(eJ
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Les psychotropes aujourd’hui

Guronsan, Euphytose, Memoboost 7 Comment bien se "doper”
pour le bac

% Pour lutter contre le stress ou la fatigue, les lycéens ont

L BN 'embarras du choix, mais entre I'homéopathie, les anxiolytiques Diversité de Poffre + « Research Chemicals » sur
ou encore les psychostimulants, un tri s'impose. R
internet
Nombreux sites de RDR (mais pour public déja
initié)
Cannabis médical
Psychédéliques en médecine
Fort usage des médicaments psychotropes

Cannabis, cocaine, MDMA... L'inquiétante vitalité du marche d
drogue en Europe

Les drogues sont de plus en plus nombreuses en Europe, disponibles et DifﬁCllltéS du milieu SCientiﬁque ‘a diffuser leS
dangereuses. Telles sont les inquiétantes conclusions du rapport 2016 . .,
. de I'Observatoire européen des drogues et des toxicomanies. savoirs concernant la dangerOSIte des substances

F2RSM Psy

Fédération régionale de recherche
en psychiatrie et santé mentale Hauts—de—FranceJ



Merct pour votre attention!

Z.oe.d@outlook.fr

www.dubuszoe.wordpress.com
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