
P ro g ra m m e

16h15 - Remise du prix de la meilleur communication
Gwladys Acoulon, directrice des études d’IPA
Paul Quindroit, maître de conférences en sciences infirmières
Maxime Bubrovszky Directeur F2RSM Psy Hauts-de-France

13h45 - Session 1 : Premiers pas en recherche
• Représentations de la recherche, barrières et facilitateurs : Etude qualitative à partir d’entretiens 

semi-dirigés - Florian Dufrenois, interne en psychiatrie, F2RSM Psy
• Présentation d’un mémoire IPA - Julien Nonnez, IPA, EPSM des Flandres
• Réaction à l’annonce du diagnostic de trouble de la personnalité borderline : Analyse thématique 

d’un forum Reddit - Salomé Veltz, médiatrice de santé paire, EPSM VLA Modérateur : 
Alexis Dias Alvez, Infirmier, EPSM AL

13h30 - Introduction
Antoine Lamer, F2RSM Psy Hauts-de-France

15h45 - Session 3 : Recherche en sciences infirmières
• Echelles de dépendance lors de l’hospitalisation : Etude rétrospective France entière - Alexis Dias 

Alves, infirmier, EPSM AL
• Conséquences de la pandémie de COVID-19 sur la santé mentale des infirmières : Une étude 

transversale multicentrique dans le nord de la France, G2RSI Modérateur : 
Gontran Boutillier, IPA, CHI de Clermont de l’Oise

14h30 - Session 2 : Mon projet en 5 minutes
• La transition des soins de la pédopsychiatrie à la psychiatrie adulte - Marion Voisin, IPA, EPSM AL
• Le rôle infirmier dans la prise en soins du burn-out professionnel en CMP - Farida Agouni, IPA, EPSM AL
• Atelier de création artistique pour lutter contre l’internalisation de la stigmatisation - Marilyne Mazelin, 

Psychologue, CH Fourmies
• L’art de cuisiner ensemble : une approche innovante pour le traitement de l’anorexie en famille - Audrey 

Lavallée, psychologue et Flore Danchin, diététicienne,  GHICL
• Comment intégrer l’accompagnement tabac au parcours de rétablissement ? - Madeline Pourrier, infirmière, 

Aurélie Fernan des, infirmière, Céline Luisetti, médiatrice de santé paire, Claire Joubert, psychiatre, MGEN
• Développement de l’esprit critique et initiation à la recherche en formation infirmière Retour d’expérience 

sur l’analyse comparative menée par les étudiants de L2 entre IA et bases de données scientifiques- Alexandra 
Runze, cadre formatrice, IFSI G. Daumézon

• Trouble du développement intellectuel et trouble psychique chez l’adulte : la prise en soin en secteur 
psychiatrique dans les établissements sanitaires du Pas de Calais, Elise Oguet, étudiante IPA 

• Respect des recommandations de suivi de la lithémie chez les personnes traitées par lithium : Etude 
rétrospective nationale, Carine Wuilbeaux, étudiante IPA 

• La psychoéducation dans l’amélioration des soins aux personnes affectées par un trouble bipolaire : 
étude multicentrique auprès des professionnels de la santé mentale, Angela Vera, IPA, CH Arras

• Du soin à l’autonomie, l’accompagnement infirmier dans le traitement par le lithium - Yasmine Maik, CHI 
Clermont de l’Oise

• Les dysfonctionnements relationnels entre soignants et patients souffrant de trouble de personnalité 
limite - Aurore Pasetto, étudiante IPA, EPSM LM Modérateur : 

Julien Nonnez, IPA, EPSM des Flandres
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